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ENVIRONNEMENT

Tous ces bruits

Bordeaux Métropale
a mis en ligne sa
Carte stratégique
du bruit. Elle révele
notamment un haut
niveau d'exposition
au bruit routier et
promet pas mal de
chantiers en termes
d'aménagement

et de santé

Serge Latapy

epuls janvier, Bordeaux
D Métropole a mis en ligne

s Carte stratégique du
bruit, sous une forme interac-
tive. L'élaboration et la publica-
tion de ¢e document sont une
obligation légale. tout comme la
réalisation d'un Plan de préven-
tion du bruit dans l'environne-
ment (PPBE) pour lagrloméra-
tion, compétente en matidre de
lutte contre les nuisances scno-
res. [osiane Zambon, éluemétro-
politaine déléguée & la sancé
(lire par aillewis), a présenié le
document, validé en septembre
demier.

Qu'est-ce que camontre:
plusieurs cartes enune

La carte dessine les niveaux so-
nores des 28 communes de lag-
gloet les seuils d'exposition des
habitants, exprimés en décibels
pondérés, dB(A). Elle recense
quatre sources de bruit : routicr,
industriel, lerroviaire (trains,
LGV ertram) etaérien. soitlesin
frastructures de transport et les
sites industricls (installations
classées pour la protection de
I'environnement, ICPE).

Les autres sources de bruit
« local ou événementiel », au ha-
sard boftes de nuir, voisins tapa-
geurs, chiens aux abais, cogs ou
clochers, n'y sont pas consk-
gndes, Il o'y a pas une mals plu-
sieurs cartes, selon dewy indica-
tewrs. Les caries Lden fixent la
moyenne de 'activité sonore sur
2aheuresetlescantesLndedat
hewres, Celle présenrée ci-contre
est Ja carte multi-exposition sur
24 heures {Lden).

Lagéne:qul est

au-dessus des sevils 7
Les cartes monirent les dépasse-
ments de seuils, « au-deld des-
quels les niveaux dexposition
sonl jugds excessifs et suscepti-
bles d'étre dangereux pour la
santé humaine s, Ceux-civarient
selon les soerces de bruil.

Le bruit routier arrive en téte
en termes dimpact :n4 % dela
population (92 600 hablants)
est exposee audeld des seoils de
68 db. On constate des niveaux
éleves le long de la rocade, des
autorgutes et du réseau princi-
pal des villes (boulevards). Les
communes les plus touchdes
sont ordeaux (78 % des habi-
tants), Talence (7.7 %), Le Bouscat
(4.3 %), 5ur la période nocturne,
23 000 habitants (2.8 % de la po-

pulation} sont concernés. la
cane pointe aussi Jes élablisse
ments sensibles (enseignement
o Sante) surexposes, soit 188 sur
1023,

Le bruit ferrovaire est plus lo-
calisé, Les dépassements de
sewil {73 dB) ne concernent que
1740 riverains (4 Dordeauy, Bé-
gles, Lormont, Cenon, Talence)
lejouret22mlanuir Lors du pré-
cedent plan, ils éaientestimiss a
10 000 personnes. » Ces chiffres
sont issus d'un nouveau mode
de calcul réglementaire », conyr
mente Héléne Doumneau, cheffe
de projer prévention des risques
et nuisances 4 la Métropole. On
nate que le tram, pointé entre 55
et 64 divA), n'est pas concermnd,

Le franchissement du seuildu
bruit aérien {55 dB), concemne-
rait 5 418 personnes en 2019, ma-
jorirairement & Bysines, puls 4
Mérignac et au Haillan. 1§
éralent 3674 £n 2006,

Quant au bruitindustriel, il se-
raftaussicirconscrit-a saint-Mé-
dard, Bassens, Cenon, Blanque-
fort - que résiduel o0 ne reléve-
rail que 37 personnes conger-
nées par un dépassement de
71 db (a Bassens). Ce qui s'expli-
querait par la forte réglementa-
tion de ces ICPE, conjugude i la
[aible densité des sites.

Eten termes d'lmpact

surlasanté?
Les études sont unanimes @ lex-
position prolongée au bruit pro-
voque fatigue, stiess, anxiéié,
trouble du sommeil et cardio-
vasculalres, hypertension, Im-
pacts sur la santé mentale et le
bicn€tre... Selon T'OMS, les
sedtils au-deld desquels lesbruits
produlsent de la ghne doivent
etre abaissés : 53 dB pour le rou-

https://reader.cafeyn.co/index.html?lang={r&publicationld=1980..

tieret & 45di pour laérien Sion
appliquait ces seuils a la Métro-
pole, pour le seul trafic routier,
605900 habitants(74 %) seraient
concemés.

Pouren reveniraux chiflres of-
ficiels, une nouvelle méthode
traduit lacorrélation entre expo-
sition au bruit et impace sur la
santé, Selon ce mode de calcul,
on estime alnsi que, dans la mé
tropole, 122 495 habitants sont

« Sil'on suit les seuils
de 'OMS, le bruit
routier constitue

une géne pour 74 %
de la population »

soumis 3 une géne (m 668 par la
route, 9 o000 le  tain,
1800 Favion ), 26104 sont atteines
de troubles du sormmeil et 402
de cardiopathie ischémique.
Soit 18.3 % de la population. Les
autres seralent = exposés mafs
non alfectés » (61 % de la popula-
tiun pour le bruit routier) ou

£ 3

Les boulevards bordelals, 'un des ¢ points nolrs » polntés par la carte du brult de la Métropole. rouane posra /. 5o o0,

& non exposés » (26 .. Cest
bienentendu?

Comparatif, tendances...
etsolutions ?

Peut-on se risquer a des compa-
ratifs avec d'autres villes, érablir
unetendance 7 Sil'on s'en tient
auwx données, lagglomération
n'est pas si bien que ¢a, dit Hé-
&ne Dourneaw. Mieux que Paris
ou Lyon mais mains bicn que
saint-fricnne ou Marseille. La
configuration, avec une rocade
€1 un afroport centrds, malde
pas. Mais llyadautres facreurs s,
Pour le bruit rourier, qui teste « le
probléme principal e, le rapport
delaMémopole parle d'une amé-
lioration la nuit mais d'une « Ié-
géredégradationdelaqualité de
Tenvironnement sonore sur 24
heuresdepuis 2018, Lafaure dla
denstficadon du trafic malgré
les mesures 7 Four Bordeaux, la
Ville parle sur son site d' une
evolution trés favorable en dix
ans » (tram, vitesse limitée, pié-
tonnisation, etc.). Mais atten-
tion, la densification urbaine en
cours(Furatlantique) peut créer
de nouvelles nuisances.

QUI FOURNIT LES DONNEES ?

On prévient : a carte n'est pas
établie sur le temain « L n'y a pas
de releves acoustiques mais une
collecte de donndes brutes, qui
sont modélsées », dit Adeline
Ferchaud, spécialiste de géomati-
que & la Métropole. Bref, tout est
calculé selon plusieurs facteurs :le
trafic, 1a vitesse, La topographie, l2
bati urbain, le revéterment... On
2apprend que sonnettes de tram et
Klaxons de vaitures ne sont pas
recensées. La Métropole mesure sa
part du trafic (routier et tram) mals

S'appute sur les données fournies
par dautres : [£tat (autoroutes,
rocade, nationales), la SNCF, les
communes, etc. Pour [adroport, les
données émanent de la Direction
géndrale de l'aviation divile - ici sur
la base du trafic de 2019, avant le
Covid. & Le lecteur pourra détecter
d'éventuelles anomalies dont Il
potnra informer la Métropote »,
lit-on sur le site. Ni trop précise, ni
exhaustive, elle n'est pas oppo-
sable : un adminkstré ne peut pas la
brandir pour réclamer réparation.

auxquels nous

Lacarte dubruit aérien pointe
une hausse des riverains expo-
sés jusqu'en 209, avec Ja hausse
du trafic. Cedernierva-t-ilencore
augimenter ? Les riverains le crai-
gnent, l'aéroport s'en défend.

Outil dinformarion pour les
habitants et daction pour les
collectivités, la Carte stratégique
du bruit promet beaucoup de
chantiers en termes daménage-
ment, d'urbanisme et de santé
publique.

Le PPBE, une batterie

demesures
Aprés e diagnostic, quelles solu-
lions ?La carte est lite au Man de
prévention du bruit (Pree) de la
Métrapale. Un document fleuve
qui détaille une foule de mesu-
res visant & résarber les situa-
tionscritiques, d prévenirles nui-
sancesetad préserverles zones de
tranquillite. Chaque gestion-
naite  d'infrastructure (auto-
route, nationales, voles ferrées,
adroport, industries) est tenu de
réaliser son propre PPBE, validé
par I'Etat. Celui de la Métropole
sera révise en 2024,

Les actions envisagées pas
sent par laménagement des
voics (enrobés, etc.), les protec-
tions phonlques (écrans, mer-
lons), la fluidification du trafic
{Umiration des vitesses.), le fi-
nancement de travaux disola-
tion, lessor des mobilités dou-
ces, Iélectrilication des véhicu-
les publics, erc.Une action parmi
d'autres : pour résorber les
+ points noirs » notamment au-
tour des boulevards, qui concer-
nent des centaines de foyers, la
métopele  colinance  avec
I'Ademe entre 80 €190 % des tra-
vaux disolation acoustique des
logements.
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sommes exposés au quotidien

Niveaux moyens d'exposition au bruit

Carte du bruit de Bordeaux Métropole =i
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« I1 faut aller plus loin que la réglementation »

Josiane Zamban, élue & la santé, met en avant le notion de bruit ressenti et plaide pour un observatoire indépendant

Pour toutes ces raisons, « ce
qui nous parait pécessaire,
c'est la constitution d'un obser-
vatoire dubruit indépendant ».
un outll gui permettra de
« faire des mesures sur le ter-
rain, sclon ses propres Indica-
teurs, pour agir plus précise-
ment » ¢t « N'étre plus dépen-
dant des études des autres
prestataires » Le Conseil local
de santé a préconisé que la Me-
tropole [avorise la création
d'un tel outil de suivi, surle mo-
déle d'Atmo  Nouvelle-Aquil-
taine pour Ja pollution de 'air
ou Bruiparl en lle-de-France.
eLamesureidevrait étre votée. »

e Les carres du brult sonr faites  pel & un acousticien pour des
pour donner une vision d'en- mesures sur les paints noirs et
semble et micux cibler linter-  mener des études d'impactsur
vention publique. Mais elles  les nouveaux aménagements?
ont des limites et les élus veu-  Ceseralecas Pour la déviation
lenualler plus loin » dit Josiane  du Taillan Médoc. o La Métro-
7ambon. Pour I'élue métropoli- le prévoit aussi de mieux in-
taine déléguée A la santé, « il former les riverains sur Jeurs
faut que les collectivitds s'em-  droits aux aides 4 Isolation,
parent de ce sujetn, aussitrans:
versal {urbanisme, environne-  « La tolérance recule »
ment, ete.) que crucial pour la Audeld, la Méropale est cons-
santé publique. « On armive au  ciente que les seuils officiels,
moment des évaluationseton  qui déterminent la géne des
va refaire les plans. Le Plan de  habitants, sont contestés par
Erévemlon du bruit (PPBE) de  les riverains et les lus eux-meé-
métropole sera mévisé en  mes Cest le cas pour le bruit
2024 et son cahier des charges  ferroviaire et encore plus pour

va s'étendre. » le bruit aérien. rour l'aéroport, 5L

Acité des principales mesu-  clest la collecte de données s :
res (aménagement routier, ur-  elle-méme, qui dépend de la  Joslane Zamben, malre de Saint-Louls-de-Montferrand {1} Pour poiriter une anomalie sur i carte,
banisme), il existe des actions  DGAC, qui est soumnise 3 cau- et élue métropolitaine & la santé. s e signaler une nusance sonore, demander
plusciblées. s Notre service bio-  tion. un diagrostic amistique, eft, T edste un

diversité et résilience a mené « Le mot qui revient et n'est  plus Ioiq que la réglementa-  ces sonores recule, nowm-  guchet unie
beaucoup d'actions pour ré-  pas dans ces cartes, cest celul  tion », dit I'¢élue qui constate  mentdepuisle CovidetTexpé- Mol : medateunsagersabordans-me-
sorber le bruit. Nous faisonsap-  de bruit ressenti, Il faut aller  que ¢ la tolérance aux nuisan-  rience du confinement. » tropoiefr
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