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Réseau régional

<< ECOLE DEHORS > d'éducation a 'environnement

ECOLE CONDORCET DE BESANCON

PS — MS — GS de I'école Condorcet de Besangon (~40 enfants et deux enseignantes)
Académie de Besancon - Doubs

GRAINE BFC, FCPE25, PARDIE de I'académie de Besangon

Pratiques : Nature :

(dans ou hors de [’école, type de nature)
1 demi-journée / mois

pour PS & MS Forét communale (gérée par les espaces verts
1 demi-journée / quinze jours GS de la ville) & proximité de I'école (~30 minutes
Toute I'année de marche).

(alternance et diversité, posture de
[’adulte)
¥ Mise en place de rituel (cercle de parole,
coin nature, cercle de gratitude).
7 Activités non dirigées (« jeu libre »).
7 Jeux « Nature »

Effets :

(sur les enfants et les adultes, la nature, la relation a ’autre, la relation a soi, le bien-
étre, créativité, autonomie, attention, engagement citoyen, savoir-étre, savoir-faire,
savoir-devenir...)

Approches pédagogiques - Mots clés :
Coopération, joie, plaisir, découverte, bien-étre, nature, détente, reconnexion, gratitude, chant,
méditation, échanges, langage, nettoyage, collecte, promenade, marche

Outils et méthodes d’observation et d’évaluation :
Ex carnets d’écrivains, grille d’analyse standardisée etc...

Grilles d’observations de Sarah distribuée aux accompagnant.e.s et accompagnatrice.eur.s
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