
Compte rendu réunion « Sortir » le 4 Septembre 2018  

14h-17h30 , Olette 

Personnes présentes : 

- Participants : Gouaux Marine, Picot Mathieu, Ertel Inga, Samson Eric, Tixador 

André, Lasternas Manon, Bouquet  Aurèle, Casulleras Marta, Axel Neuveglise, 

Rita Bucarey 

- Animateurs : Christophe Andreux, Stéphane Planteau 

La réunion a eu  lieu dans la maison du parc naturel régional des Pyrénées catalanes. 

 

 

14h15 / 14h45 Plénière questions diverses 

1/ Financement par formation pro comme alternative équilibre budget : 

Matthieu soulève un problème car le compte personnel de formation de chaque 
participant qui sera impacté. Problème de demandes multiples uniformation pour 

Matthieu. 

Rita : passage au CPF à partir du 30 septembre. Problématique et incertitudes pour 
ce nouveau format. 

2/ Christophe présente les réponses aux questions de la réunion précédente. 

Réponses Samuel reprises. 

Education nationale : temps d’ateliers, important, Eric : coupler avec la soirée 

ouverte. Problématique commune. 

Matthieu souleve pb logistique repas enseignant en plus : participation de 10 euros. A 
penser pour l’orga nationale : mercredi aprem intéressant pour les enseignants. 

Mardi soir soirée « élus » ouverture représentants politiques 

Eric: lien avec le GRAINE ? eduquer dans la nature ? Christophe : lien « naturel » 
avec des personnes qui font les memes choses. 

Eric propose que lors des rencontres régionales il soit fait de la pub pour Sortir. Lien 

avec Emilie du GRAINE. 

 

 

 

 



14h45 /15h30 En atelier : 

1/ Atelier n°1 : finaliser les objectifs de cohérence  

Animation Marine / support paperboard 

a/ Politique d’achats, approvisionnement (prestations, achats pour 
logistique, alimentation) 

- Favoriser l’appro en produits locaux (territoire PNR, conflent, régional) 

- Respecter les saisons, liste et afficahge des produits de saison, 

- Favoriser le bio 

- Encourager une politique d’achat non consumériste 

- Récupérer un « annuaire » valeurs parcs pour avoir les produits, les prix, les 

contacts 

- Repas végétariens 

- Demander les « besoins » alimentaires dès  l’inscription 

b/ Transport (organisation, immersions, participants) 

- Minimiser l’impact environnemental financier des déplacements pour venir et 

dans la semaine 

- Organiser un covoiturage en amont des rencontres et non pas juste proposer, 
support ddodle ? drive ? carte interactive ? 

- Proposer des navettes entre gare et centre 
- Avoir des minibus pendant les rencontres 

- Favoriser les déplacements proches du centre autant que possible (immersions 
proches) 

- Favoriser les déplacements doux 
- Bus à 1 euro 

- Planning des voitures disponibls et systele de post it pour rentabiliser 
l’utilisation des véhicules 

- Indemnisation des km pour les déplacements dans la semaine 

c/ Territoires et milieux 

-  Identifier le différents milieux « utilisés » et leur cadre réglementaire 

- Connaitre, faire découvrir 
- Sensibiliser au respect et au fonctionnement du milieu pour en connaitre les 

ressources et les contraintes 
- Fims du déartement : Cyril Tricot, la 5, Villefranche de Conflent, St Laurent etc.. 

INFA. 
- Rencontrer, se renseigner auprès des structures locales qui connaissent les 

milieux + acteurs PNR, réserves 

- Rappeler le cadre / caractéristiques des milieux en début « d’utilisation » 

 



d/Gestion des déchets 

- Réduire la production de déchets 

- Assurer le tri des déchets, mettre à dispo des ilots de tri 

- Vlider la réecuperation des dechets triés avec la commune 

- Mettre en place des panneaux de communication sur les poubelles adaptés au tri 
local 

- limiter les achats pour ne pas avoir d’emballages, pas de portions individuelles, 
acheter en vrac 

- Proposer de la vaisselle lavable (avec 1 espace vaisselle) 

- Amener le kit pic-nic (à préciser dans l’inscription), gourde, boite, serviette eco cup 

etc… 

- Trouver des personnes ou des structures ok pour recup compost. 

- Préparer une liste de matériel pour l’inscription 

e/ Accessibilité / solidarité (personnes en situation e handicap, étudiants, 
favoriser le bénévolat, les emplois locaux, etc…) 

- Vulgariser les contenus (vocabulaire…) poru que  tous puissent avoir le meme 

niveau d’information 
- Permettre l’accessibilité physique (participation possible à l’immersion avec 

nataph, impossibilité avec certaines immersions) 
- Tarification à la carte selon l’engagement ( ?) 

- Infos à partager sur les financements possibles 

- Ouvrir les rencontres à différents partenaires 
- Choix d’un lieu accessible pour personnes en situation de handicap 

- Ne pas stigmatiser les nouveaux arrivants en créant des jeux exprès pour eux, 
mais une formulation positive jeux d’accueil, temps d’écoute 

- Partage numérique des contenus 

 

2/atelier n°2 : point d’étape préparation des immersions 

Animation Christophe. Compte rendu complété sur le drive.  

https://docs.google.com/document/d/1QG81g_YVKxqyahj0DNes1WoHUXmhlX816M9

wempScyE/edit 

 

 

 

https://docs.google.com/document/d/1QG81g_YVKxqyahj0DNes1WoHUXmhlX816M9wempScyE/edit
https://docs.google.com/document/d/1QG81g_YVKxqyahj0DNes1WoHUXmhlX816M9wempScyE/edit


16h Plénière : 

Point financement (subventions, arguments commissariat de massif, frais 

d’inscription bénévoles TRAM (pas d’inquiétude), demander la formation 
professionnelle solution idéale, etc…) 

Travail individuel sur les arguments pour le commissariat de massif. Synthèse : 

1 /Valorisation du massif des Pyrénées : 

- Présentation des milieux naturels, faune , flore et de la chaine des Pyrénées 
- Découverte du patrimoine matériel et immatériel (savoirs, histoire) 

- Immersions en montagne, proximité du massif du Canigou, découvrir la 
montagne et ses espèces endémiques 

- Charte éco responsable, respect des milieux, sensibilisation. 

2/ Mise en valeur du territoire montagnard, de ces habitants, participe à son 

dynamisme : 

- Utilisation de produits locaux et présentation par les producteurs de leur 
produits 

- Médiatisation de l’évenement dans la presse locale, régionale et nationale. 

- Soirées ouvertes avec les habitants. 
- Développement économique du territoire par des prestations d’acteurs locaux 

(activités nature, randonnée spéléologie etc…) 
- Les rencontres se déroulent à Fuilla, village de montagne. 

- Immersions dans réserve de Py Mantet et sur le secteur Canigou grand site 

3/ Agropastoralisme 

- Immersions dans les milieux pastoraux 

- Histoire et évolution des paysages 
- Interventions sur les grands prédateurs et les mesures de protection (patou) 

4/ Tourisme : 

- Rencontres nationales : découverte du patrimoine et du territoire par des 
acteurs de l’éducation à l’environnement de toute la France 

- Tourisme accessible pour les personnes en situation de handicap. 
- Sensibilisation aux différents milieux pyrénéens 

- Développement touristique du site grâce à des activités comme la spéléologie et 
l’éducation à l’environnement 

De nombreux intervenants de l’événement travaillent également avec des partenaires 

du commissariat de massif : 

- La Tram’66 fait partie du réseau Pyrénées vivantes. 3 associations proposant 

des immersions travaillent en collaboration avec eux. 
- Le Parc naturel régional des Pyrénées catalanes est un partenaire engagé dans 

l’organisation des rencontres Sortir 2019. 
- De nombreux intervenants travaillent également avec la zone Canigou grand 

site. 



Etablir une stratégie partenaires  

 

Qui ? But pour eux But pour nous A quel 
moment ? 

Contacts 

Education 
nationale 

I.A : représentation 

Enseignants : 

participer, échanger 
découvrir 

Développer la 
dynamique 

« sortir » 

Mercredi aprem  

DDCS représentation Développer la 
dynamique 

« sortir » 

Inauguration  

SCOP 
perspectives 

CADA 

présentation Ouverture, 
connaissances 

interprofessionnell
es 

  

Sports de 
nature (CAF) 

participants Développer la 
dynamique 

« sortir » 

Toute la 
semaine 

 

Agriculteurs représentation Alimentation en 
lien avec les 

objectifs de 
cohérence 

Différents 
moments 

(chaque repas) 

 

Santé participants Développer la 
dynamique 

« sortir » 

Toute la 
semaine 

Emilie 
GRAINE, 

Gaëlle 

Educ pop Participants 
formation 

Liens inter réseaux Toute la 
semaine 

Rita + 
André 

Pyrénées 
vivantes 

participants Reconnaissance du 
réseau 

Partage des 
valeurs 

 Gwen + 
Philippe 

PNR représentation Engagement 
financier 

 Eric + 
Teddy 

Elus locaux représentation Engagement 

financier 

 Fuilla + 

com 
com 

CD 66 représentation Engagement 
financier 

 Benjami
n + 

Noémie 

Région représentation Engagement 
financier 

 Yann 

Commissariat 
de massif 

représentation Engagement 
financier 

 Mme  
Busselot 

 

 



Idées pour la soirée ouverte : 

Notées en vrac, ce idées peuvent recevoir un (+) ou un (-) si elles conviennent ou 

pas aux participants : 

- Raconter son immersion 
- Escape game 

- Iniviter Pierre Rabhi (-) (-) 

- Projection débat 
- Présentation des produits par producteurs locaux, marché de producteurs 

- Buff musical, artistique, danse (en after) 
- Quelque chose dehors (+) 

- Animation mouvante, déambulatoire, rendre acteurs les participants 
- Jeux de société sur le DD  (-)(-)(-) 

- Présentation d’outils péda 
- Partage de connaissance, activités manuelles 

- Conférence de Louis Epinassous sur le dehors, soirée conte (+) 
- Inviter la presse 

- Inviter l’UPVD 
Conférences libres (style TedX) 

- Expositions sur les thèmes abordés tt au long de la semaine 
- Un truc tous ensemble, pas en petits groupes. 

 

Interventions par les CEMEA 

Axel et Rita ont travaillé sur la participation des CEMEA en faisant des propositions 

sur un paperboard. Les participants pouvaient mettre des annotations sur le 

document et échanger. 

- Aménagement d’espaces de repos : hommes/femmes + mixtes + exterieur (plan 

des positions tentes) 

- Aménagement des espaces d’hygiène : espaces H/F + mixtes 

- Tableau d’information sur les immersions. Plaquettes, post it avec le nom de chaque 

participant 

- Aménagement du vivre ensemble : faire des jeux de connaissance, de coopération 

(dimanche soir ? début des immersions ?) 

- Aménagement des temps de repas, liste des régimes alimentaires en amont, 

tableau des taches par binome (rangement, vaisselle, etc…) 

- Aménagement des espaces pour le travail et les activités + détente 

Autres propositions : 

- Montage vidéo, droit à l’image ? 

- Mur d’expression libre 

- Ambassadeurs, gestion de rescapés, tirage au sort 



- Boite à idées 

- Musique 

- Boite a livre 

17h conclusion / perspectives 

Préparation réunion du mardi 18/09 

Répartition interventions : 

Elisabeth interventions CEMEA 

Immersions Christophe 

Stéphane objectifs de cohérence 

Eric vient le soir 

 

Rencontre avec le maire de Fuilla : 

Entrevue Stéphane et maire de Fuilla 18h30 à la mairie. 

1/ Réunion des 18 et 19 septembre : 

Pour la réunion du groupe d’orga national, salle réservée du lundi 17 septembre à 18h 

au mercredi 19 septembre à 18h. Auberge espagnole le 17 au soir, Stéphane réserve 

repas 18 midi, soir et 19 midi. Café bistrot de pays vient d’ouvrir à Fuilla. 

Pas de camping, eau chaude gratuite, 200 euros la salle, 15 euros par personne qui 

dort. 

2/ Semaine des rencontres nationales : 

Attention salle limitée à 120 personnes, problème du nombre de chaises, il faut faire 

attention au flux de personnes et qu’il n’y ait pas plus de 120 personnes dans la salle 

en meme temps (en bref dire qu’on est 100) 

Probleme pour la soirée ouverte 

Attention à la remise en état des chambres. 

Il n’y a pas de draps de dessous , de dessus, ni de taie de traversin. 

Les participats doivent les amener 

Chèque de 1000 euros de caution à l’ordre du trésor public + attestation d’assurance 

responsabilité civile. 

Aucun effort sur le prix envisageable.. il en discute en conseil municipal le 13 

septembre.  


