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B A I S S E R  L E  N I V E A U  S O N O R E
E N  P E T I T E  E N FA N C E

Sous-titre (éventuellement)
L'accueil des émotions

Nouvelles thématiques de formation V01.12.22
• Evolution professionnelle

Thématiques
• Développement des compétences relationnelles et

émotionnelles
• Développement personnel et professionnel
• Formation professionnelle
• Savoir être
• Petite enfance

Objectifs de l'action
• Approfondir l’approche de la Communication Non Violente
• comprendre les liens entre les émotions et les besoins de
l’enfant
• Expérimenter et expliciter les béné�ces de l’accueil des
émotions
• S’approprier les outils de l’empathie et de l’auto-empathie
• Ajuster sa pratique quotidienne avec cet outil

Contexte
Les personnels de la petite enfance sont souvent démunis face
poura ccueillir les émotions.

Publics concernés
Personnel travaillant auprès des enfants

Pré-requis
Aucun

===Programme pédagogique===

Programme de la formation
• Expérimenter ses propres émotions
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• Les objectifs de l’adulte lorsqu’il s’occupe d’un ou plusieurs
enfants

•  La  place  des  émotions  dans  le  processus  de  la
Communication Non Violente

• Les liens entre les émotions et les besoins
• Les bienfaits de la réponse empathique
•  Le  rôle  de  l’adulte  lorsque  l’enfant  est  en  prise  avec  ses

émotions
• Les différents outils de l’écoute empathique
•  Exploration  de  situations  concrètes  avec  l’éclairage  de

l’écoute empathique

Méthodes et outils pédagogiques
• apports théoriques

• centrations
• jeux et expériences
• Travail en groupes : retours d’expérience, brainstorming

Modalités d'évaluations
    • Questionnaire de positionnement

    • Évaluation à chaud et à froid
    • validation des acquis sous forme de quizz
    • attestation de �n de formation précisant les compétences

et connaissances acquises

Les infos +
Taux de satisfaction : 9.35/10

Expertise formateur.trice
Orthophoniste et coach en parentalité

Contact
ahclement@oange.fr

Type de formation
intra et inter

Modalités de déroulement de la formation
• En présentiel

Délais d'accès
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Aucun sauf délai permettant de respecter l'évaluation des besoins
du client et la convocation des stagiaires.

Lieu de formation
A dé�nir avec les prescripteurs/organisateurs9.43

Durée (en jours et en heures)
2

Tarifs
• 800 euros HT par jour de formation
• 1600 euros HT pour les deux jours
• Associations : me consulter

Formation certi�ante
Non

Formation diplômante
Non

Accessibilité aux personnes en situation de handicap
Contacter la personne référente

Nombre de participants

Minimum
4

Maximum
12


