
M.	MBAPPE,	Kylian	de	son	prénom,	vient	pour	une	lombosciatique	gauche	qui	dure	depuis	
au	moins	deux	ans.	Il	se	rappelle	que	ça	a	commencé	«	lors	d’une	intersaison	»	lorsqu’il	est	
parti	de	Monaco	pour	aller	à	Paris.	Puis	ça	avait	diminué.	Depuis,	«	ça	vient	ça	part	».	Mais	
en	septembre	dernier	«	c’est	revenu	»,	sans	faire	de	faux	mouvements	«	je	fais	attention	à	
bien	faire	gaffe	quand	je	me	penche	»	en	vous	montrant	qu’il	plie	bien	les	genoux	pour	
ramasser	le	ballon.	Aujourd’hui	il	n’a	pas	vraiment	mal	mais	il	«	sent	que	ça	peut	r’venir	d’un	
jour	à	l’autre	».		
Aujourd’hui	il	est	le	joueur	star	de	son	équipe	du	championnat	qataris	(PSG)	et	est	pressenti	
pour	porter	le	brassard	de	capitaine.		
Il	termine	sa	prise	de	parole	en	vous	donnant	son	dossier	médical	et	vous	demandant	:	«	tu	
pourrais	m’expliquer	ce	qui	a	écrit	dessus	?	on	ne	m’a	rien	dit,	mais	à	ce	que	je	vois,	ça	sent	
pas	bon,	je	vais	devoir	me	faire	opérer.	En	plus	ça	date	d’hier,	ça	veut	dire	que	c’est	mort	
pour	le	match	de	ce	WE	?	».	En	plus,	il	a	vraiment	mal	lors	des	longs	trajets.		
Pas	de	DR	positif.		
	
Vous	suspectez	une	certaine	mémorisation	de	la	douleur	associée	à	une	possibilité	faible	
d’irritation	d’une	racine	nerveuse	(PNS),	qui	peut	se	redéclencher	lors	des	longues	stations	
assises.			
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	



Centre	d’imagerie	Médicale	
	
	
Dr	Clothilde	RASSURANTE	
Radiologue	
Ancien	interne	du	CHU	d’Alençon	
DIU	de	Zen	Attitude	
	
	

Alençon,	le	29/04/2020,	
	
Monsieur	Kilian	MBAPPE,	
Né(e)	le	05/05/1998,	
	
	

Monsieur	le	Dr	TRAITANT	Eric,	
	
Cher	confrère,		

Vous	trouverez	ci-joint	le	compte	rendu	de	votre	patient	M.	MBAPPE.	
	
	

RADIOGRAPHIE	DU	RACHIS	LOMBAIRE	
De	Seze,	profil,	L4-L5,	L5-S1	

	
Indication	:	
Lombosciatique	gauche	
	
Résultat	:	
Trame	osseuse	homogène	
Pas	d’asymétrie	significative	des	membres	inférieurs	;	
Pas	d’anomalie	dans	le	plan	sagittal	
Les	corps	vertébraux	sont	respectés	
Les	disques	sont	plutôt	respectés,	en	dehors	peut-être	d’un	très	discret	début	de	pincement	
postérieur	en	L5-S1.	
	
	
Au	total	:	
Bilan	retrouvant	une	discrète	discopathie	L5-S1	toute	débutante.		


