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HE - réglementation & docs techniques
Déroulé de la matinée

1. Contexte réglementaire : REACH, CLP 
2. Documents techniques : nature, rédaction, exemples
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1. Contexte réglementaire

• Règlement (CE) 1907/2006 
Registration, Evaluation Authorization and 
application of CHemicals 

Protéger la santé humaine et l’environnement face aux 
risques des substances chimiques 

Instaurer une information identique et transparente sur la 
nature des risques, du fournisseur à l’utilisateur final 

Sécuriser la manipulation des substances chimiques par 
les salariés 

Concerne toutes les entreprises qui fabriquent, importent 
ou utilisent des substances chimiques au sein de l’EEE.  
Pour le cas des substances naturelles, concerne les 
substances répondant aux critères de classification comme 
substances dangereuses selon le CLP (Annexe V - §8)

REACH
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1. Contexte réglementaire - REACH
Qu’est-ce-qui vous concerne ?

• Huiles Essentielles 
Considérées comme des substances UVCB = Unknown or Variable composition, Complex reaction 
products or Biological materials. 

HE = UVCB de type 3 : produits de source biologique issus d’un processus de raffinement 
HE = SNC : Substances Naturelles Complexes 

• Fabricant 
Producteur = fabricant 
Si quantité produite à l’année < 1T  (par substance) : exempté de l’obligation d’enregistrement   
Mais on reste soumis à l’obligation de fournir des informations aux autres utilisateurs au sein de la 
chaîne d’approvisionnement.
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1. Contexte réglementaire - REACH
Qu’est-ce-qui vous concerne ?

Fabricant 
(=producteur)

Utilisateur en aval 
(= acheteur, industrie, 

…)
… Utilisateur final 

(consommateur) 

Chaîne d’approvisionnement

Mise sur le marché

HE  
= 

Matière première
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1. Contexte réglementaire - REACH
Qu’est-ce-qui vous concerne ?

• Déclarer les HE selon d’autres catégories ? 

- Denrées alimentaires 
- Produits cosmétiques 
- Dispositifs médicaux 
- Médicaments  

   Implications réglementaires autres et contraignantes
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1. Contexte réglementaire

• Règlement (CE) 1272/2008 
Classification, Labelling and Packaging of 
substances and mixtures 

Identifier les dangers que peuvent présenter les produits 
chimiques du fait de leurs propriétés physico-chimiques, 
de leurs effets sur la santé et sur l’environnement. 

Définir les règles de classification, d’étiquetage et 
d’emballage des substances et mélanges. 

Porter à la connaissance de tous les utilisateurs les 
dangers et risques associés à une substance ou à un 
mélange. 

CLP
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• Classification 
Substance classée selon des catégories de danger.   
Détermination de la classification à partir de données éco-toxicologiques 
et/ou règles de calculs se basant sur les données des composants de la 
substance/du mélange. 
Le CLP prévoit, lorsque les données ne sont pas disponibles pour une substance/
mlg, la possibilité d’extrapoler les informations d’une substances/mlg équivalent, 
comparable. 

• Site internet de l’ECHA : European CHemicals Agency 
Base de données des enregistrements REACH et notifications CLP

1. Contexte réglementaire - CLP
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2. Les documents  
techniques

• Le Bulletin d’Analyse (= chromatographie) 

• Le Certificat Allergènes 

• La Fiche Technique 

• La Fiche de Données de Sécurité 

• L’Etiquette 

9



2. Les documents techniques
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2. Les documents techniques
Le Bulletin d’Analyse

• Pour les HE, le BA = la chromatographie 

Informations obligatoires :  
- le numéro de lot : à chaque lot sa chromato 
- Identification de la substance : nom botanique, nom commun, partie distillée 
- Nom de votre structure 
- Liste des constituants et leur % 

Informations souhaitables :  
- Caractéristiques physiques (densité, pouvoir rotatoire, indice de réfraction, point éclair)
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2. Les documents techniques
Le Certificat Allergènes

• Document non obligatoire mais peut être demandé par l’acheteur 

Informations obligatoires :  
- Identification de la substance : nom botanique, nom commun, partie distillée, n°CAS1, CE2,  … 
- Identification de votre structure 
- Préciser l’organisme certificateur si bio 
- Liste des allergènes présents dans l’HE et leur % sous forme de seuil (seuils qui doivent couvrir les 
variations d’un lot à l’autre) 

1 Voir tableau excel Inventaire-CE 
2 N°CE = N°EC = N° EINECS 
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2. Les documents techniques
La Fiche Technique

• La « carte d’identité » de votre huile 

Informations obligatoires :  
- Identification de la substance : nom botanique, nom commun, partie distillée, n°CAS, CE,  … 
- Identification de votre structure 
- Préciser l’organisme certificateur si bio 
- Caractéristiques organoleptiques et au moins la densité 
- Liste des composants majoritaires et leur % (sous forme de fourchette ou seuil) 
- Liste des allergènes présents dans l’HE et leur % (sous forme de seuil) 
- DLU 

Informations souhaitables :  
- Les autres caractéristiques physiques (pouvoir rotatoire, indice de réfraction, point éclair)
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2. Les documents techniques
L’Etiquette

• LE document qui accompagne physiquement votre HE 

Informations obligatoires :  
- Le n° de lot (qui doit être identique au n° renseigné sur le bon de livraison, la facture et le BA)  
- Identification de la substance : nom botanique, nom commun, partie distillée, n°CAS, CE*,  … 
- Identification de votre structure 
- Préciser l’organisme certificateur si bio 
- La classification CLP (phrases H, P, mentions d’avertissement et pictogrammes) à partir de la FDS 
- Le volume 
- La DLU 
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2. Les documents techniques
La Fiche de Données de Sécurité

• Selon l’Annexe II de REACH et le règlement (UE) 2020/878 (dernière mise à jour) 

Document qui informe l’utilisateur des risques que présente une substance/mélange et fournit toutes 
les informations importantes concernant le stockage, la manipulation et l’élimination de la substance/
mélange. 

- Document composé de 16 rubriques réparties selon un plan précis à respecter. 
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3. Les documents techniques
La Fiche de Données de Sécurité

• Rubrique 1 : Identification de la substance / du mélange et de la société 

- Information concernant la substance : voir les  
autres documents techniques 

- Utilisation de la substance : Substance parfumante  
et/ou aromatisante. Utilisation industrielle. 
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3. Les documents techniques
La Fiche de Données de Sécurité

• Rubrique 2 : Identification des dangers 

- Classification du mélange selon le CLP : 
Voir sur le site de l’ECHA  
https://echa.europa.eu/fr/information-on-chemicals/
cl-inventory-database?
discriminator=DISCLI_NOTIFIED  

- Phrases P : document « Guide d’élaboration de 
l’étiquetage » 
- Eléments d’étiquetage 
- Allergènes (à partir du Certificat Allergènes) 
- CMR  (voir chromato : méthyleugénol, 
méthylchavicol, safrole)
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3. Les documents techniques
La Fiche de Données de Sécurité

• Rubrique 2 : Identification des dangers 
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3. Les documents techniques
La Fiche de Données de Sécurité

• Rubrique 2 : Identification des dangers 
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Catégories de  
dangers

Phrases de  
dangers (H)

Mention  
d’avertissement *

Codes des  
pictogrammes

*  Mention d’avertissement : 
- Dgr = Danger 
- Wng = Attention



3. Les documents techniques
La Fiche de Données de Sécurité

• Rubrique 3 : Composition / Informations 
sur les composants 

- Identifier les composants qui induisent la 
classification en tant que substance/mélange 
dangereux 
- Nom, n° CE-CAS, classification, fourchette de % 

Bien réfléchir aux fourchettes de % de manières à 
ce qu’elles couvrent les variations de composition, 
mais toujours dans la gamme de qualité fixée.
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3. Les documents techniques
La Fiche de Données de Sécurité

• Rubrique 4 : Premiers secours 

Tout ce qui concerne les gestes de premiers 
secours à adopter en cas d’accident, ingestion, 
inhalation, contact avec les yeux… 

Informations à adapter si vous avez des données 
pertinentes
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3. Les documents techniques
La Fiche de Données de Sécurité

• Rubrique 5 : Mesures de lutte contre 
l’incendie 

Suivant la classification, préciser si le produit est 
inflammable ou non (H226 ou H228) 

Les informations indiquées sont d’ordre 
générales.
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3. Les documents techniques
La Fiche de Données de Sécurité

• Rubrique 6 : Mesures en cas de 
dispersion accidentelle 

Informations générales communes à toutes les 
huiles. 
A adapter si vous avez des données pertinentes 
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3. Les documents techniques
La Fiche de Données de Sécurité

• Rubrique 7 : Manipulation et stockage 

Informations qui permettent de mettre en place 
des procédures de travail. 

Idem rubriques 4-5-6 : informations générales à 
adapter si données disponibles.
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3. Les documents techniques
La Fiche de Données de Sécurité

• Rubrique 8 : Contrôles de l’exposition 
individuelle 

Les HE ne sont pas concernées par les limites 
d’exposition professionnelles. 

Les autres sous-rubriques concernent les 
équipements de protection individuelle (EPI).
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3. Les documents techniques
La Fiche de Données de Sécurité

• Rubrique 9 : Propriétés physiques et 
chimiques 

- A remplir à partir des informations de la 
chromatographie (même tableau que la FT) 

- Si pas de données, indiquer ND. 

- Même principe des fourchettes qui doivent 
couvrir les variations naturelles des paramètres.
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3. Les documents techniques
La Fiche de Données de Sécurité

• Rubrique 10 : Stabilité et réactivité 

- Les HE sont des substances stables à des 
conditions d’utilisation et de stockage normales 
et conformes aux dispositions communes. 
- Comme pour les rubriques 4, 5, 6, 7, 8 : 
phrases normalisées courantes. 
- Cas particulier : les HE d’agrumes sensibles à la 
lumière
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3. Les documents techniques
La Fiche de Données de Sécurité

• Rubrique 11 : Informations toxicologiques 

- Rubriques destinée aux professionnels de santé, 
toxicologues… s’il y a un problème entraînant la 
consultation d’un médecin ou une intervention 
d’urgence. 

- On reprend pour chaque catégorie de danger la 
classification de notre substance (phrase H). 
Si non concerné : indiquer « Aucun effet important 
ou danger connu ».
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3. Les documents techniques
La Fiche de Données de Sécurité

• Rubrique 11 : Informations toxicologiques 

- Tableau de toxicité aigüe (ETA = Estimation de Toxicité Aigüe) : 
Détermine la classification dans les catégories nocif, toxique ou 
mortel par inhalation, contact cutané et/ou ingestion 

- Si non concerné par ces classes de danger : ETA > 2000 mg/kg 
- Pour une valeur plus précise, aller voir les fiches 
d’enregistrement sur le site de l’ECHA* 

*Le règlement CLP prévoit, lorsque les données ne sont pas 
disponibles pour une substance/mlg, la possibilité d’extrapoler 
les informations d’une substances/mlg équivalent, comparable.

H300 H300 H301 H302

H310 H310 H311 H312

H330 H330 H331 H332

H330 H330 H331 H332

H330 H330 H331 H332
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3. Les documents techniques
La Fiche de Données de Sécurité

• Rubrique 12 : Informations écologiques 

Informations qui permettent l’évaluation de l’impact sur 
l’environnement. 

Suivant la classification, préciser si le produit est 
dangereux pour l’environnement (H410, 411, 412 ou 
413) 
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3. Les documents techniques
La Fiche de Données de Sécurité

• Rubrique 13 : Considérations relatives à 
l’élimination 

- Informations qui doivent permettent une 
gestion appropriée des déchets de la 
substance/mlg (fin de vie du produit). 

- Informations générales à adapter si données 
disponibles. 
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3. Les documents techniques
La Fiche de Données de Sécurité

• Rubrique 14 : Informations relatives au 
transport 

- Tableau à remplir selon la règlementation TMD 
(Transport Matières Dangereuses) qui concerne le 
transport à l’international. 

- La classification transport se détermine à partir de 
la classification CLP (voir tableau joint) 

- Si transport de moins de 5L / emballage, et moins 
de 1000L au total : exemptés de l’affichage des 
pictogrammes et de la déclaration de matière 
dangereuse.
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3. Les documents techniques
La Fiche de Données de Sécurité

• Rubrique 15 : Informations 
réglementaires 

- Indiquer d’éventuelles autres dispositions 
réglementaires qui s’appliqueraient à la 
substance/mélange. 

- Ici on indique seulement le tableau des 
maladies professionnelles qui peut nous 
concerner.
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3. Les documents techniques
La Fiche de Données de Sécurité

• Rubrique 16 : Autres informations 

- Renseigner les références réglementaires 
utilisées pour la rédaction de la FDS. 

- Y indiquer les éventuelles mises à jour 

- Détail de toutes les abréviations et acronymes 
utilisés (notamment les phrases H, P et 
catégories de dangers)

34



3. Les documents techniques
La Fiche de Données de Sécurité
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Merci de votre attention 

constance.eve@gmail.com 
06 18 66 50 57
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