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GRAINES DE NOÉ, 

C’EST QUOI EXACTEMENT ?

Naissance ….

 Héritage du travail de Renée et Bernard
RONOT, Graines de Noé est une
association qui sauvegarde plus de 200
variétés de céréales anciennes et
paysannes. Il s’agit notamment du blé dur,
du petit et grand épeautre, de l’amidonnier
mais aussi de l’orge, de l’avoine, du seigle,
des poulards et bien sur… des blés tendres.

 Après plus de 10 ans de travail consacré à
constituer et à maintenir cette collection,
Renée et Bernard RONOT décident de
la transmettre à une association . C’est ainsi
qu’en 2010 naît Graines de Noé.

 Aujourd’hui, Graines de Noé fédère toute
la filière des paysans actifs ou en retraite,
des transformateurs (meuniers, boulangers),
des distributeurs (magasins…), des
associations et des particuliers. Vous faites
désormais partie des quelques 200
adhérents de l’association.

…D’une Maison des 

Semences

 Graines de Noé est un conservatoire des
variétés anciennes et paysannes de blé. Nous
conservons ces variétés:

 En chambre froide : située à Tart Le
Bas, elle nous permet de conserver les
blés dans de bonnes conditions (froid,
sec, abris des rongeurs)

 En champs, sur la plateforme
conservatoire : chaque année, une
centaine de blés est cultivée sur la
plateforme située à Fromenteau, dans des
parcelles allant de 1 à 10 m²

 En champs, chez les paysans : chaque
année, Graines de Noé diffuse des
échantillons de grains aux paysans afin de
participer à leur autonomie. En partant
de 100g de grains, ils pourront obtenir 1
hectare au bout de 3 ans, si la variété
s’est adaptée à leur terroir.

Nos partenaires :
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GRAINES DE NOÉ, 

C’EST QUOI EXACTEMENT ?

PAROLES DE PAYSANS…



GRAINES DE NOÉ, 

C’EST QUOI EXACTEMENT ?

CE QU’EN DISENT LES CITOYENS CONSOMM’ACTEURS

« Graines de Noé, c’est plus qu’une Maison des 

semences, c’est un réseau sur lequel nous 

pouvons compter »

… ET BOULANGERS

« Le travail de pionnier de Renée et Bernard puis  Graines de Noé a été une première étape 

essentielle dans la prise de conscience de l’intérêt que présentent ces variétés. »



GRAINES DE NOÉ, 

C’EST QUOI EXACTEMENT ?

 Un peu d’histoire ?

L’origine du blé cultivé se confond avec celle de l’agriculture. D’abord récolté à l’état sauvage, le

blé est progressivement domestiqué.

Blés durs et blés tendres ont accompagné les migrations humaines. Amidonniers et épeautres, blés

durs et poulards se déclinent en un grand nombre de variétés.

Chaque village, chaque paysan cultivait une variété adaptée à son terroir, la

transmettait de génération en génération et l’échangeait avec ses voisins. C’est ainsi

que la biodiversité cultivée s’est considérablement enrichie.

À la fin du XIXème, avec l’industrialisation, la concentration de la meunerie et l’utilisation plus

poussée de la fumure, une nouvelle génération de création variétale apparaît.

À partir de 1940, la sélection s‘accélère pour adapter le blé à la transformation industrielle et à

une agriculture plus productive. La réglementation s’accroit (catalogue officiel, critères…). Les blés

modernes arrivent massivement dans les champs : l’achat de semences certifiées jusque-là

anecdotique atteint près de 50 % dès1970 telles que Cappelle (1946), Étoile de Choisy (50), Soissons

(87), Apache (98), etc.

Depuis on constate une homogénéisation globale de la diversité génétique des variétés de blé

tendre cultivées en France.

[Geneviève CODOU-DAVID]

 Les blés anciens ou paysans, c’est quoi ? 

Ce sont des blés nés et cultivés avant la fin du XIXème, caractérisés par leur hétérogénéité
génétique et leur capacité d’adaptation. Il s'agit de variétés sélectionnées en champs, par les
paysans et pour les paysans. On parle alors de "population", présentant une importante
diversité. Les paysans sont ainsi autonomes en semences. Ces blés s'adaptent aux terroirs et
pratiques et présentent une plus grande résilience face au changement climatique. Elles sont
davantage adaptées à la production sans intrant.

LE RESEAU SEMENCES PAYSANNES (RSP)

Le RSP est une association née en 2003 dans un contexte tendu autour des évolutions réglementaires 
pro-OGM et des lois encourageant le monopole des semenciers industriels. 

En 2003, 350 personnes se rassemblent à Auzeville pour les premières rencontres "Semences Paysannes, 
cultivons la biodiversité dans les fermes".  La déclaration d'Auzeville, socle du RSP, rappelle les 

droits fondamentaux des paysans sur leur semence. 
Depuis, l'association rassemble une centaine d’associations autour des semences paysannes (céréales, 

potagère, fruitières...). 

Plus d'infos : https://www.semencespaysannes.org



10 ANS D’HISTOIRE

Soirée-débat au cinéma l’Eldorado : 
début de l’Histoire

Réunion de création avec paysans, 
transformateurs, citoyens organisée 
par le SEDARB

Première plateforme à 
Fromenteau et venue de 
Jean-François Berthellot 
à Brétenière

sortie du film « Moissons » 

d’Honorine Perrino

Graines de Noé accueille Nicolas 
Supiot et organise sa Fête des 
blés à Sacquenay

Graines de Noé à Paris, au 

Jardin du Luxembourg

Déménagement à 
Tart-Le-Bas

& début du projet 
FEADER

Installation de la 
chambre froide

Journée « Semences libres » à Fromenteau

16 vidéos pédagogiques en ligne



LES VALEURS FONDATRICES

La présente charte vise à définir les engagements pris par chaque adhérent de l’association

Graines de Noé. Avec cette charte, Graines de Noé affirme les valeurs derrière lesquelles les

adhérents se reconnaissent. Cette charte constitue un point de référence collectivement

accepté. A travers cette charte Graines de Noé vise à constituer un réseau d’adhérents

solidaires qui partagent l’ensemble des valeurs et des principes énoncés ci-dessous :

 Autonomie : Affirmer l’autonomie des agriculteurs et leur indépendance vis-à-vis des 

entreprises semencières. 

 Partage : Valoriser le partage des semences paysannes et le savoir paysan. 

 Solidarité : Promouvoir l’action collective, participative et la répartition équitable des 

charges et des bénéfices entre chacun. 

 Biodiversité : Faire vivre la diversité des plantes et des techniques sans limite de choix. 

 Environnement : Encourager un mode d’agriculture biologique, durable et responsable. 

 Sélection paysanne : Sélection de variétés de pays par et pour les paysans. 

 Semences paysannes : Promotion de variétés-populations dont le matériel génétique et 

l’expression phénotypique n’est ni homogène, ni stabilisé. 

 Circuit-court et local : Encourager et faciliter l’émergence de circuit de proximité pour 

assurer traçabilité et transparence aux consommateurs. 

 Alimentation saine et durable : Participer à nourrir sainement les consommateurs. 

 Commerce équitable : Encourager un système de consommation responsable où les 

acheteurs versent un prix juste aux producteurs et une participation à Graines de Noé. 



CAP SUR LES PROCHAINES ANNÉES

❖ L’histoire

Avant les années 1950, on s’échangeait les semences entre paysans, mais pour permettre l’installation

de la révolution verte de l’époque, les semenciers professionnels se sont octroyés les semences.

Nous les avons bien accueillis avec les techniciens agricoles parce que :

− Nous avons maîtrisé la verse ;

− Nous avons doublé, triplé, voire quadruplé les rendements ;

− Nous avons maîtrisé les herbes concurrentes avec les désherbages mécaniques ;

− Nous avons maitrisé les maladies avec les fongicides ; nous avons maîtrisé les insectes avec les

insecticides.

Après avoir vécue la restriction alimentaire de la guerre de 39-45, nous avons vécu une époque festive

enchaînant la motorisation des fermes et la possibilité d’être enseigné dans les collèges de campagne.

On connaît alors l’exode rural. Tout jeune qui a des facilités intellectuelles quitte la terre, s’instruit et

enseigne la révolution verte dans le para-agricole : coopérative, banque, système social…

Aujourd’hui, on s’aperçoit que toute cette expérience n’est pas transmissible aux générations présentes

et futures. On s’auto-détruit par notre alimentation qui regorge de pesticides et le monde paysan est

sur le banc des accusés dans l’opinion publique.

Dans mes années de naissance, mes parents ne pouvaient pas vivre de la vente de leur blé. Toute la

commercialisation était dans un système privé. C’est alors que sont nées les coopératives, la diversité

bancaire et sociale qui ont fait la révolution verte.

❖ Le constat

Et aujourd’hui, avec tout cet encadrement, de nouveau le paysan ne peut plus vivre de son métier. C’est

un véritable mendiant par les aides. Il faut absolument repartir à la source de notre modèle agricole, et

des lois de la nature. La transmission de la vie se fait par la semence. Et c’est le rôle de Graines de Noé

d’être un guide, une locomotive, un pilier.

En 2010, à la création de Graines de Noé, nous avons rencontré deux spécialistes de TERRAIN de la

semence de blé. Le premier était issu de la recherche fondamentale (INRA), le second de la recherche

privée. Après toute une vie d’expérience, voici leur conclusion :

1) Nous avons gagné sur le rendement

2) Nous avons gagné sur la résistance à la verse

3) Nous avons gagné sur les attaques des insectes

Mais nous avons perdu sur la qualité. En voyant tous nos blés anciens, ils nous ont dit : il faut repartir

sur les anciennes semences.

LE CONSTAT DE BERNARD RONOT (1)



CAP SUR LES PROCHAINES ANNÉES

❖ Graines de Noé : objectifs et vision

Graines de Noé le fait dans un premier temps en les remettant en terre, en les conservant dans

de bonnes conditions (chambre froide). Contrairement à la révolution, l’objectif est :

− De se réapproprier les semences (puisqu’on les avait abandonnées).

− D’apprendre à les observer pour les mettre à disposition des paysans en fonction des sols,

climat, objectifs de transformation, de distribution dans la qualité.

− De nous apprendre à faire désirer ce qu’on fait par des rencontres, des essais en culture en

ferme.

− Le paysan s’étant individualisé à la reconversion de sa ferme, il faut l’aider à développer un

esprit collectif pour la transformation et la distribution, en prenant soin de ne pas le concurrencer

dans son réseau local de vente.

En résumé, Graines de Noé soit sortir des produits de haute gamme accessibles à tous, parce

qu’au départ nous avons des semences de haute gamme, sorties de la terre mère nourricière, qui

non seulement nourrissent mais soignent.

L’avenir est dans la valeur nutritionnelle alimentaire et cette valeur nutritionnelle est dans la

nature toute entière, dont les semences que nous cultivons. Par la technologie intellectuelle, nous

avons occulté la connaissance de la nature. L’avenir dans l’éveil de cette connaissance endormie

est à mon sens pleine d’espoir.

Notre nourriture étant notre carburant qui irrigue toutes nos cellules dont nos cellules pensantes

et créatrices, on devient alors ce que l’on mange, et notre nourriture passe par la semence. A

nous GDN de faire passer le message.

1) Aux paysans pour les motiver à semer les semences anciennes en vivant décemment de leur

travail.

2) Motiver des responsables transformateurs et distributeurs dans le même état d’esprit

nutritionnel de meunerie, de boulange et de distribution

3) Motiver des responsables d’association de consommateurs pour notre bien-être alimentaire.

LE CONSTAT DE BERNARD RONOT (2)



CAP SUR LES PROCHAINES ANNÉES

Alors, pour les trois prochaines années Graines de Noé se consacrera à ces cinq grands axes :

I) Poursuivre l’activité de Maison des Semences Paysannes, la diffusion des semences &

la mise en réseau :

Ce serait bien que GDN encourage et accompagne des paysans multiplicateurs de semences

anciennes pour alimenter la demande, par exemple en proposant un accompagnement sur deux ans

ou des mélanges sur mesure.

Graines de Noé poursuivra les essais sur la densité de semis et les traitements à la prêle

ainsi que son implication dans les projets de sélection participative mis en place par le Réseau

Semences Paysannes.

Si GDN a commencé à travailler sur la densité de semis avec l’utilisation de la prêle, il est

indispensable que ce soit suivi avec d’autres plantes pour la dynamisation de la terre et des céréales

car cette discipline est appelée à un avenir considérable en agriculture. Ce serait bien de renouveler

au printemps et poursuivre cette démarche avec les plantes comme l’ortie, la consoude, la fougère…

pour dynamiser la terre et les céréales en végétation car beaucoup de plantes sous forme d’extrait,

de tisane ou de décoction sont appelées à un avenir considérable pour remplacer la chimie polluante.

Graines de Noé souhaite également développer l’expérimentation en ferme, les échanges de

pratiques entre paysans et les réunions de terrain afin d’impliquer les paysans dans la sélection

participative, de faire réseau et de mieux connaître les variétés.

Pour motiver les paysans, ce serait bien que GDN installe des petites plateformes spécifiques à

l’orientation des fermes et y organise des visites entre paysans d’abord.

LES PROPOSITIONS D’ORIENTATIONS POUR LA SUITE (1) 

Nous nous attacherons également à développer et

maintenir le lien avec les paysans, en allant à leur

rencontre dans leur ferme. Un jeune volontaire service

civique pourra nous aider ponctuellement dans cette

tâche.

II) Développer l’expérimentation et les échanges

de pratique autour de la culture en agriculture

biologique des variétés anciennes et paysannes



CAP SUR LES PROCHAINES ANNÉES

III) Poursuivre la structuration de filières collectives axées sur les circuits-courts, locaux et

équitables.

Graines de Noé a également identifié une forte demande de la part des micro-brasseurs de Bourgogne-

Franche-Comté pour un malt d’orge bio typique, cultivé et malté localement. Un travail autour de la

relocalisation de la filière houblon-orge-bière sera engagé dans les prochaines années en

partenariat avec les acteurs du territoire pour relocaliser cette filière.

IV) Etudier la qualité nutritionnelle des pains et autres produits à base de blés anciens.

Cette étude permettrait de faire le lien entre la culture de blés anciens et les enjeux de santé publique.

Ce serait bien que GDN entretienne de bons rapports de communication entre tous les acteurs du grain

au pain pour maintenir une haute valeur nutritionnelle du pain par les choix des meilleures variétés.

V) Poursuivre et développer la sensibilisation sur la biodiversité cultivée et l’environnement :

Il nous faut poursuivre ce travail permanent de sensibilisation pour se faire connaître mais également

sensibiliser et faire désirer cette agriculture et alimentation paysanne. A travers, nos journées portes-

ouvertes, des ateliers à destination des enfants, des conférences, des stands… nous porterons le message

de Graines de Noé. Il nous semble aussi fondamental d’accompagner les enseignants dans la formation de

la future génération de paysans. Ce serait bien que GDN suive de près le lycée agricole de Montmorot

qui donne des formations boulangères de bon niveau.

Après l’exode rural, c’est le retour à la terre.  Le temps presse,

Le consommateur est demandeur, l’offre est déficitaire,

Il nous faut motiver les paysans.

Graines de Noé continuera de s’impliquer dans la

structuration de la filière blé-farine-pain :

accompagnement du projet de moulin collectif, animation

des échanges entre paysans, meuniers, boulangers

notamment autour des essais de panification…

GDN réunira, après chaque moisson, les paysans,

meuniers, boulangers, consommateurs pour définir le prix

commercial des céréales anciennes panifiables afin que

chacun y retrouve son compte.

LES PROPOSITIONS D’ORIENTATIONS POUR LA SUITE (1I) 



VIE ASSOCIATIVE : 

LES TEMPS FORTS DE L’ASSOCIATION

FORMATIONS le plus souvent destinées aux professionnels, elles pourraient, sur certains sujets 

s’ouvrir au large public des adhérents.

Les «temps forts » sont les moments d’activité collective ouverts à tous ou à un petit groupe. Des « fiches 

bénévoles » expliquent le rôle que chacun peut tenir selon les situations.

Les repas souvent partagés insufflent les échanges culturels tant de pratiques agricoles que 

gastronomiques.

PLATEFORMES EXPERIMENTALES où chacun 

peut apporter son temps et son soutien.

Conservatoire : 

Placettes d’1 m², pédagogiques, sur l’histoire des blés.

Placettes de 10 m², conservatoires, pour renouveler 

le stock.

Expérimentales :

Initiées par l’association ou des paysans elles visent à 

tester des pratiques techniques, culturales…

JOURNEE DE BATTAGE dédiée aux petites 

quantités récoltées.

Différents équipements de l’association permettent 

de battre et nettoyer chaque lot qui aura demandé 

de l’attention de toute une année.

PORTES OUVERTES : la photo de l’année

Les blés arrivent à maturité et sont les promesses

pour l’avenir. Moment de découverte, d’échanges,

de projets tant pour les agriculteurs que les

citoyens.

Cette journée ouverte au public demande un

surcroit d’idées et énergies.

CONSERVATOIRE, notre pierre angulaire.

Les grains, placés en chambre froide, conservent un

pouvoir germinatif et sont protégés.

A la moisson, les lots sont nettoyés et

répertoriés, puis rangés en salle froide.

Hélène reçoit les demandes de graines et

conseille les paysans.

Une Convention de mise à disposition et d’appui

technique est envoyée, puis la commande est

préparée (traitement au vinaigre) puis envoyée.

ASSEMBLEE GENERALE ouverte à tou.te.s. : moment de bilan, projets et engagement.



VIE ASSOCIATIVE : 

VERS UN FONCTIONNEMENT « MARGUERITE » … ?

Qu’est ce que le fonctionnement marguerite ?

Filières de 
proximité orge 

et bière

Plateforme de 
conservation au 

champ 

Maison de la 
semence

Communication, 
évènementiels 

Pédagogie & 
éducation Expérimentation 

Techniques 
culturales 

Formation 

Filières de 
proximité 

farine et pain 

Expérimentation 
Transformation 

(pain/farine) 

Le CA est composé : 

Des représentants des 9 groupes de travail (GT) De 3 ou 4 membres désignés 

RH

Représen
tation Signature

Suivi 
compta

Suivi 
sub

Réunions des groupe de travail sur besoin

Groupes = lieu d’action ! 

Contrat d’engagement réciproque à définir 

(temps des salariées ↔ engagement des 

membres)

Ces tâches indispensables peuvent être 

répartis entre 2 à 4 membres. 

Ils se réunissent une fois par mois par 

téléphone avec la coordinatrice. 

Ces tâches peuvent tourner au sein du CA.

Au début de chaque CA, un tour d’actualité 

de chaque groupe sera réalisé. Il sera présenté 

par le représentant du groupe. 4 fois par an, le 

CA permet de faire du lien entre toutes ces 

activités. 

Qui prend quelles décisions ? 

Équipe salariée 

(animation GT)

CA

→ Objectifs stratégiques 

Membres 

désignés

AG

→ Grandes orientations

COORD

Plan d’action

Objectifs 

opérationnels

Exemple  

Développer la formation pour professionnelsAG

CA

Membres 

désignés

+ Coord

Équipe 

salariée 

Pour développer la formation → nouer de bonnes 

relations avec les fonds de formation, rechercher  

des partenaires parmi les opérateurs de formation

Choix des organismes financeurs

Développer un catalogue de formation et générer 

x% de recettes par an ;

Déposer un Vivea & choisir le contenu et la 

thématique d’une formation (selon besoin du 

terrain + lien CT formation)



VIE ASSOCIATIVE : 

VERS UN FONCTIONNEMENT « MARGUERITE » … ?



LES COTISATIONS

LES ADHESIONS

 Des adhésions à prix libre avec un minimum fixé selon le profil

 Être adhérent c’est : 

 Soutenir l’activité conservatoire et participer au maintien de la biodiversité 

 Pouvoir recevoir des graines de blés anciens et paysans (professionnels en priorité – 100 g)

 Pouvoir participer aux formations, temps d’échange

 Bénéficier des connaissances, compétences et du réseau (par mail ou téléphone)

 Recevoir la lettre d’info « L’Echo des Blés » 3 à 4 fois par an avec toutes les actus et les mails 

d’infos (petites annonces, évènements, résultats d’étude…

• Adhésion prix libre, 50€ minimum

Professionnels (paysans ;  transformateurs ;  
revendeurs)

• Adhésion prix libre, 20€ minimum

Association, école…

• Adhésion prix libre, 10€ minimum

Particuliers (retraités, consommateurs…)

LA REDEVANCE

 Mise en place en 2014, la redevance contribue à donner à Graines de Noé une indépendance
financière et à valoriser le travail réalisé par l’association depuis sa création en 2010. Nous
encourageons les professionnels à nous reverser une partie de leur chiffre d’affaire issu de la vente de
produits à base de blés anciens venant du conservatoire.

Comment la calculer ? (Chiffre d’Affaire HT de l’année passée)

 Redevance sur le CA réalisé sur la vente de graines issues du conservatoire: 3% 

 Redevance sur le CA réalisé sur la vente de farine issues de graines du conservatoire : 1,5%

 Redevance sur le CA réalisé sur la vente de pains issus de graines du conservatoire : 0,75% jusqu’à 40 
000€ de chiffre d’affaires puis forfait



LES MISSIONS BÉNÉVOLES

8 fiches missions bénévoles pour connaître les activités sur lesquelles 

Graines de Noé a besoin de coups de main

 Semeur Volontaire

 Désherbage manuel

 Moissons collectives

 Trier et inventorier

 Préparation et envoi des semences

 Journée battage

 Journée Porte-Ouverte

 Tenir des stands

 Devenir administrateur 

➔ Et vous, ça vous dit de donner un peu de votre temps (une heure, un jour, une 

semaine) pour participer au maintien de la biodiversité cultivée ?

REJOIGNEZ NOUS ! 



Fiche   mission   Bénévo le

Objectifs
- Conserver en terre les variétés de la  Maison des Semences Paysannes : semer une 

plateforme de conservation

- Mettre en place des expérimentations pour mieux connaître les blés paysans et les 
pratiques culturales : semer une plateforme d’essai.

Description
❖ La plateforme de conservation : 

J-1: Tracer la plateforme en délimitant les contours des parcelles de 1 et 10 m² à 
l’aide de la chaux, de piquets, cordes et décamètres.

J-J : Différentes activités en parallèles : 
- Semer une quarantaine de parcelles de 1m² : tracer 4 sillons à la pioche, déposer 

les grains dans les sillons et recouvrir à l’aide de la pioche.
- Semer une centaine de parcelles de 12 m² : le semis est assuré par les paysans et 

salariées de l’association (tracteur-semoir). Les bénévoles peuvent être sollicités 
pour donner les sachets de grains à l’animatrice.

❖ La plateforme d’expérimentation : 
J-1 : Tracer la plateforme en délimitant les contours des parcelles de 9 m² à l’aide 
de la chaux et des décamètres.

J-J : Tracer les sillons des plateformes de 9m² à l’aide d’une pioche. 
Utiliser un semoir maraicher : déposer les grains dans la trémie, rouler dans les 
sillons. 
Recouvrir les graines de terre à l’aide d’une pioche.

Lieux
Conservation : Fromenteau (21)
Expérimentation : Tart-Le-Bas 
(21)

Profil
Volontaire, novices bienvenus.
Activité plutôt physique

Disponibilités
Entre 4h et 2journées
Mi-octobre à Mi-novembre, 
selon la météo

Contact/Interlocuteur
Hélène Montaz, animatrice-technicienne : technique.grainesdenoe@gmail.com
07.70.45.43.12

Matériel nécessaire
Décamètre, corde, chaux à disposition. 
Prévoir pioche (si possible), vêtement 
chaud, chapeau, eau, chaussures 
adaptées.

Difficulté physique

Moyenne

Déroulé & encadrement
Pique nique ou repas partagé, café offert
Explication et accompagnement en début 
de journée par Hélène

Semeur volontaire
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Objectifs
- Conserver en terre les variétés de la  Maison des Semences Paysannes : entretenir

la plateforme de conservation

- Mettre en place des expérimentations pour mieux connaître les blés paysans et les 
pratiques culturales : entretenir la plateforme d’essai.

Description
❖ La plateforme de conservation :

Désherber à l’aide de pioches, autres outils ou de ses mains entre les sillons de blés
et sur les rangs de blés (enlever les vulpins, chardons et autres).
Désherber à l’aide d’un motoculteur les allées (tâche généralement réalisée par les
salariées).

❖ La plateforme d’expérimentation :

Désherber à l’aide de pioche, autres outils ou de ses mains entre les sillons de blés et 
sur les rangs de blés (enlever les vulpins, chardons et autres). Il est parfois 
également nécessaire de désherber les allées.

Lieux
Conservation : Fromenteau (21)
Expérimentation : Tart-Le-Bas (21)

Profil
Volontaires, novices bienvenus.
Activité physique

Disponibilités
½ journée à 1 journée
Printemps (mai généralement, 
selon la météo) 

Contact/Interlocuteur
Hélène Montaz, animatrice-technicienne : technique.grainesdenoe@gmail.com
07.70.45.43.12

Matériel nécessaire
Prévoir pioche et outil (si possible), 
vêtement chaud,  chapeau, eau, 
chaussures adaptées.

Difficulté physique

Moyenne à élevée

Déroulé & encadrement
Pique nique ou repas partagé, café offert
Explication et accompagnement en début 
de journée par Hélène.

Désherbage manuel

Fiche   mission   Bénévo le
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Objectifs
- Conserver en terre les variétés de la  Maison des Semences Paysannes : récolter la 

plateforme de conservation
- Mettre en place des expérimentations pour mieux connaître les blés paysans et les 

pratiques culturales : récolter la plateforme d’essai.

Description

Lieux
Conservation : Fromenteau (21)
Expérimentation : Tart-Le-Bas (21)

Profil
Personne supportant la chaleur. Rigueur 
et attention

Disponibilités
Entre 4 h et 2 journées
Entre le 10 juillet et le 15 août, 
(selon la météo : chaud et sec)

Contact/Interlocuteur
Hélène Montaz, animatrice : technique.grainesdenoe@gmail.com 07.70.45.43.12

Matériel nécessaire
Chapeau et crème solaire, eau.  Faucilles + 
chaussures de sécurité si possible. 
Fourni : outils, casques anti-bruit

Difficulté physique

Moyenne à élevée

Déroulé & encadrement
Repas partagé, café offert
Postes et consigne de sécurité expliqués 
à l’arrivée. Encadrement par les salariées.

Moissons Collectives

Les parcelles de 12 m² sont récoltées avec la moissonneuse d’essai. Elle est conduite par un
paysan ou une salariée. Dans l’idéal 4 bénévoles sont occupés autour :
- Un bénévole tient le sac où le grain tombe. Il marche à côté de la moissonneuse, attend que tout

le grain soit tombé et change de sac entre chaque parcelle.
- Un bénévole nettoie les grilles arrière entre chaque parcelle à l’aide d’un balais.
- Un bénévole récupère les sacs plein et les déposes dans les caisses prévues.
- Un bénévole marche à côté de la coupe et vérifier que les tiges de blé tombent bien sur le tapis.

Il peut les aider à monter à l’aide d’un bambou (en étant vigilant).

❖ La plateforme d’expérimentation :

Les parcelles de 10 m² sont récoltées avec la moissonneuse d’essai. Elle est conduite par un paysan
ou une salariée. Dans l’idéal 2 bénévoles sont occupés autour :
- Un bénévole tient le sac (même protocole). Il vérifie que la grille arrière est propre entre

chaque parcelle.
- Un bénévole marche à côté de la coupe et vérifie que les tiges de blé tombent bien sur le tapis.

Il peut les aider à monter à l’aide d’un bambou (en étant vigilant). Entre chaque parcelle, il nettoie
la barre de coupe à l’aide d’un souffleur à feuille.

❖ La plateforme de conservation :
Les petites parcelles d’1 m² sont récoltées à la faucille ou aux ciseaux. Il faut couper
les tiges au sol, réaliser une gerbe avec une ficelle, sans oublier de mettre l’étiquette.
Les gerbes mures sont battues en fin de journée dans la moissonneuse d’essai. La
gerbe est déposée sur le tapi et le grain est récupéré dans un sac où l’on dépose
l’étiquette.

Les moissons sont des moments conviviaux mais l’utilisation de machines nécessite 
une vigilance accrue ! Quelques règles de sécurité sont primordiales : 

Porter des chaussures de sécurité (si possible) –
Faire attention aux COURROIES et aux RABATTEURS DE LA MOISSONNEUSE 

Fiche   mission   Bénévo le
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Objectifs
- Conserver en chambre froide les variétés de la  Maison des Semences Paysannes : 

trier et inventorier les blés récoltés.

Description

Lieux
Conservatoire, Tart-Le-Bas (21)

Profil
Rigueur et attention

Disponibilités
Après moisson, à partir du 1er 
août, du lundi au vendredi pendant 
2 semaines (minimum 1 journée)

Contact/Interlocuteur
Hélène Montaz, animatrice : technique.grainesdenoe@gmail.com 07.70.45.43.12

Matériel nécessaire
Matériel fourni : trieuses, scotch, ciseaux, 
balance, ordinateur… + casques antibruit 

Difficulté physique

Facile

Déroulé & encadrement
Pique nique à prévoir, café offert
Consigne et démonstration la première 
fois, en binôme avec salarié

Trier et inventorier

❖ Trier :
Une fois récoltés, les blés sont stockés dans la chambre froide pour être triés. 2
machines peuvent être utilisées pour trier :
- La machine à vent : constituée de tubes PVC et d’un ventilateur, elle trie selon le

poids.
→ Appuyer sur « Marche », placer les seaux sous les sorties.
→ Vider le sac dans un seau puis vider délicatement le grain dans la trémie
→ Récupérer les seaux correspondant au bon grain (n° 1 et 2 généralement)
→ Préparer un nouveau sachet que vous aurez préalablement étiqueté en indiquant le
nom de la variété, son code (chiffre), le lieu de récolte (FRM ou TLB) et l’année de
récolte
→ Enlever les dernières impuretés restantes (pailles, graines étrangères…)
→ Verser le grain dans le sachet et fermer le à l’aide de scotch.

- Le mini trieur plan : 2 grilles inclinées avec des trous de diamètre et formes
différents + une ventilation, il trie selon la forme.

→ Ouvrir le bac-trémie sur le haut, verser le grain à trier. Placer les bacs sous les
sorties
→ Fermer le couvercle, la machine se met en route
→ Aider le grain à tomber en tapotant la grille à l’aide d’un manche en bois.
→ Le mauvais grain (cassé, graines étrangères) sort à gauche et le bon à droite.
Même procédure de rangement (sac avec nom, code, lieu et année de récolte)

Attention : entre chaque lot de graines, vérifier qu’il ne reste plus de grains.  

❖ Inventorier :
Chaque lot est ensuite enregistré. Cela consiste à peser le lot, à l’ajouter dans le tableur
Inventaire et à le ranger dans la caisse correspondante.

Le tri et l’inventaire sont des moments clés : il faut être très vigilant pour éviter de 
faire des mélanges. L’utilisation des machines demandent également de l’attention.

Fiche   mission   Bénévo le
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Objectifs
- Permettre aux paysans de battre la récolte issue des parcelles de collection/ 

multiplication en mettant à disposition du matériel
- Proposer des temps d’échanges et de partage entre les adhérents.

Description
❖ Matin : mettre en places les machines :

- Moissonneuse : installer une bâche à l’arrière, vérifier son état de fonctionnement.
- Batteuse fixe à bottillon : la brancher, installer un big bag à la sortie de ventilation et 

installer les casiers sous la machine. Des paysans ou salariés aident à l’installation.
NB : attention que la ventilation tourne dans le bon sens.

- Trieuse à vent : la brancher, installer des sceaux sous chaque sortie et une chaise.

❖ Aider les paysans à battre leur gerbe ou épis
Les paysans viennent avec leur gerbes ou épis. Les bénévoles peuvent les aider en : 
- Déposant les tiges au fur et à mesure sur le tapis de la moissonneuse ou en vidant les 

sacs dans la trémie de la batteuse à bottillon.
- Tenant le sac pour récupérer les grains sortis de la moissonneuse ou vider la caisse de 

grains sortis de la batteuse.
- Etiqueter, transporter des sacs ou peser des lots.
- Trier des lots grâce à la trieuse à vent : appuyer sur marche, verser délicatement les 

grains dans la trémie, récupérer les bonnes sorties. 

❖ Nettoyer et ranger en fin de journée

Lieux
Conservation : Fromenteau (21)

Profil
Curieux de découvrir le battage et le 
fonctionnement des machines.
Respect des consignes de sécurité.

Disponibilités
Septembre, 
Entre 4 h et 1 journée

Contact/Interlocuteur
Hélène Montaz, animatrice-technicienne : technique.grainesdenoe@gmail.com
07.70.45.43.12

Matériel nécessaire
Vêtement chaud, eau, éventuellement 
gants. Chaussures de sécurité
Fourni : machines, sacs, casque anti-bruit

Difficulté physique
Facile

Déroulé & encadrement
Pique nique ou repas partagé, café offert
Salarié ou responsable de poste présent.

Journée battage

L’utilisation de machines nécessite de la vigilance. Il est primordial de faire attention 
aux COURROIES des machines et aux RABATTEURS de la moissonneuse et de ne pas 

laisser tomber de sac dans les batteurs.

Fiche   mission   Bénévo le
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Objectifs

- Préparer les graines à envoyer aux paysans pour leur permettre de multiplier les 
céréales anciennes, de découvrir les variétés adaptées à leur terroir et de devenir 
autonome en semences

Description

Hélène mettra à disposition une « fiche cédée » qui dresse la liste des variétés à 
envoyer aux paysans. En face de chaque variété, elle vous conseille dans quel sachet 
prendre les graines :

- Prendre le sachet de graines indiqué sur la fiche cédée : dans la chambre froide,
trouver la caisse de grains correspondant à la variété (voir plan), prélevé le lot de
l’année et la plateforme conseillé. TLB = Tart-Le-Bas ; FRM = Fromenteau

- Prélever le poids indiqué sur la fiche cédée (généralement 100g) : enlever les
impuretés qui peuvent être dans le sachet.

- Verser le grain dans un pot, déposer quelques gouttes de vinaigre blanc et secouer
- Laisser le grain s’imbiber pendant quelques secondes.
- Pendant ce temps, préparer le sachet : prendre un nouveau sachet. Notez le nom

de la variété, son numéro de code et le poids du sachet.
- Verser la variété traitée dans le sachet. Laisser-le ouvert quelques minutes avant

de le refermer au scotch.
- Disposer l’ensemble des sachets dans un carton avec un post it avec l’adresse à 

laquelle l’envoyer. 

Lieux
Conservatoire : Tart Le Bas

Profil
Curieux de découvrir le battage et le 
fonctionnement des machines.
Respect des consignes de sécurité.

Disponibilités
Octobre : 3 journées collectives 
seront organisées (1/2 journée 
minimum)

Contact/Interlocuteur
Hélène Montaz, animatrice-technicienne : technique.grainesdenoe@gmail.com
07.70.45.43.12

Matériel nécessaire
Vêtement chaud, eau, éventuellement 
gants. Chaussures de sécurité
Fourni : machines, sacs, casque anti-bruit

Difficulté physique

Facile

Déroulé & encadrement
Pique nique ou repas partagé, café offert
Salarié ou responsable de poste présent.

Préparation & envoi des semences

Le traitement au vinaigre blanc permet de lutter contre la carie : un champignon du blé 
qui peut détruire la récolte.

Fiche   mission   Bénévo le
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Objectifs
- Faire connaître, informer et éduquer sur la biodiversité cultivée du champs à 

l’assiette
- Promouvoir les actions de l’association 

Description
La porte ouverte est un temps de rencontre annuel qui permet de faire découvrir la 
parcelle de collection, les blés anciens et les activités de l’association. L’accueil d’une 
centaine de personnes nécessite de la préparation en amont et des bénévoles le Jour J.

❖ En amont 
Une journée est prévue afin de réaliser le ménage (aspirateur) et récupérer les tables et 
chaises prêtées (charger et décharger la remorque, monter les tables et chaises). Des 
bénévoles peuvent également être sollicités pour aller faire des courses…

❖ La Veille
Le samedi, une équipe de bénévole se réunit pour préparer le repas et le lieu :
- Laver, éplucher, couper des légumes (concombres, courgettes, choux…), préparer les 

sauces
- Préparer la signalétique (parking, stand…), regrouper le matériel par stand

❖ Le jour J
Le matin une équipe arrive plus tôt pour préparer le lieu : 
- Monter les barnums, les tables et chaises, installer les napes et le couvert
- Mettre en place la buvette, préparer le café d’accueil
- Installer la signalétique et le parking (affiche + rubalise)

Durant la journée, les bénévoles peuvent assurer différentes missions:
- Tenir la buvette, servir le café d’accueil, servir l’apéritif
- Servir le repas (servir les assiettes, reremplir les plats, découper le pain…)
- Toilettes : vérifier la propreté et le stock de papier toilette, changer le sac si besoin
- Indiquer le parking et aider les visiteurs à se garer
- Tenir un stand (sur Graines de Noé, les activités, aider la salariée en charge de la 

vente).

En fin de journée, des bénévoles sont les bienvenus pour aider à ranger.

Lieux
Fromenteau (21)

Profil
Volontaires souhaitant découvrir 
l’association et participer à ce temps 
convivial. Novices bienvenus.Disponibilités

Porte–ouverte : un dimanche 
fin juin/ début juillet.

Contact/Interlocuteur
Hélène Montaz, animatrice : technique.grainesdenoe@gmail.com 07.70.45.43.12

Difficulté physique

Facile

Déroulé & encadrement
Pique nique ou repas partagé, café 
offert..
Le jour J : repas offert
Encadrement par le salarié-organisateur.

Journée Porte-Ouverte

Fiche   mission   Bénévo le
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Objectifs
- Faire connaître, informer et éduquer sur la biodiversité cultivée du champs à 

l’assiette
- Promouvoir les actions de l’association 

Description
Tenir un stand sur une demi-journée ou une journée dans le cadre d’une foire, d’un 
marché bio, d’une fête, d’une projection de film … 

L’association est souvent sollicitée pour tenir un stand (ou proposer une activité).

Le.s bénévole.s (équipe de 2 minimum) devront : 
- Récupérer le matériel de stand en lien avec les salariées : 2 caisses de matériel 

(livre, DVD, sachets de grain, tee-shirt, flyer…), une banderole et une maison de 
graine et/ou des bouquets de blés.

- Installer le stand (30 minutes avant le début de la manifestation)
- Présenter les activités de l’association, les blés anciens et les enjeux autour de

l’agriculture paysanne, donner des adresses de paysan-meunier-boulanger locaux
cultivant/transformant les blés anciens, inviter les visiteurs à adhérer à prendre
un sachet de blés à bouquet (prix libre), donner les coordonnées de l’association
pour toutes questions plus précises…

- Noter les ventes réalisées sur la feuille de vente.
- Rendre le matériel de stand.

La première fois, le bénévole peut réaliser cette mission en binôme avec une salariée 
ou un bénévole expérimenté. Les sollicitations récurrentes sont : 
- Le Grand Marché bio de Quétigny : 3ème samedi de septembre (toute la journée)
- La Foire Bio de Semur en Auxois : 3ème dimanche de septembre (toute la journée)

Lieux
Côte d’Or principalement 
voire Bourgogne (selon les 
sollicitations).

Profil
Bonne connaissance de l’association, ses 
activités et des blés anciens souhaitable.
Aisance orale et sociabilité. 

Disponibilités
D’une demi-journée à une 
heure, souvent en week-end.

Contact/Interlocuteur
Hélène Montaz, animatrice-technicienne : technique.grainesdenoe@gmail.com
07.70.45.43.12

Matériel nécessaire
Fourni : matériel de stand
Prévoir : stylo, eau, vêtements adaptés à 
la saison.

Difficulté physique
Facile

Déroulé & encadrement
Variable, Frais remboursables sous 
conditions
Mission en binôme la première fois

Stands, foire & marchés

Fiche   mission   Bénévo le
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Description
Graines de Noé est composé de plusieurs groupes de travail, représentatifs de la diversité de 
ses activités. Ces groupes de travail vivent grâce à l’implication de bénévole. Les thématiques 
son riches et permettent à chacun de trouver sa place. Rejoignez un groupe thématique pour 
définir les programmes d’activité : 

- La Plateforme de conservation (en champs) : suivi de la plateforme, chantiers bénévoles,
élaboration du plan en lien avec la technicienne.

- La Maison des Semences Paysannes (conservation diffusion) : suivi de la chambre froide,
des stocks, chantier bénévoles pour l’envoi de graines et le tri en lien avec la technicienne.

- L’expérimentation sur les pratiques culturales : participer au protocole, au suivi et à
l’analyse des résultats, étudier les besoins et moyens nécessaires, trouver des partenaires
ou accueillir une expé à la ferme en lien avec la technicienne.

- L’expérimentation sur la transformation : même principe mais autour des farines, du pain…

- Suivi du projet filière pain /farine : participer à la mise en place du moulin collectif, 
réflexion sur le prix…

- Accompagnement filière orge/bière : relocaliser la production de houblon bio et 
développer les orges brassicoles anciennes (expé, visite, tests, analyses sensorielles), 
trouver les partenaires…

- Education & Pédagogie : accompagner le développement de cette activité et accompagner 
les salariées dans la création de supports, d’ateliers, la recherche de partenaire…

- Communication & Evènementiel : suivre et participer à la tenue de stand, organiser les 
Portes Ouvertes, définir le plan de communication.

- Formations : recueillir les besoins et développer les formations pour y répondre (recherche 
intervenants…)

Lieux : Variable (selon la localisation des membres, possibilité de varier)

Contact/Interlocuteur
Coline FAUGEROLLE, coordinateur.grainesdenoe@gmail.com 06.47.82.98.97

Groupes de travail & administrateur

Disponibilités : Selon les besoins du groupe

Fiche   mission   Bénévo le

Les groupes de travail sont représentés par un ou plusieurs membres au sein du Conseil
d’Administration. Le CA se réunit 4 fois par an afin de définir les orientations stratégiques
de l’association et se tenir informé de l’ensemble des activités.

Au sein du CA, 2 à 4 personnes seront désignés pour remplir les missions transversales. A
distance, lors de réunion téléphonique mensuelle, elles suivront les activités quotidiennes :

- Se tenir informé de la comptabilité (gérée par la coordinatrice et la comptable)
- Suivre les demandes de subventions (gérées par la coordinatrice)
- Gérer le personnel (réaliser les entretiens individuels, suivre les besoins en formation…)
- Représenter GDN à l’extérieur lors de rendez-vous stratégiques (élus…)
- Signer les chèques et documents
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