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LE PROJET

Activité artistique et culturelle Familles - Parents / Enfants.

Ateliers de Découverte, Initiation et Partage autour des percussion, des contes africains et de la culture
africaine.

Restitution des créations de conte par les enfants lors d'une journée « au vert » comprenant matinée dans
camping et visite de sites remarquables en famille.

LES OBJECTIFS

Pour les enfants, découverte d'une activité ludique par l'exploration de jeux, chants et rythmes de percussions
en vue de créer un conte participatif qu'ils valoriseront devant les parents, développement de 'esprit d'équipe,
étre autonome tout en étant ensemble, favoriser la créativité et 'expression de chaque enfant. Découvrir et
explorer des espaces naturels et des lieux remarquables.

Pour les parents, vivre une journée «Familles» hors de la ville, dans un lieu de nature, avec visite d'un site
remarquable.

Créer du lien parents / enfants, découverte par les parents du conte participatif créé par les enfants.

Créer du lien entre familles et entre participants d'dges et origines diverses, par les partage de temps conviviaux
durant les journées d'excursions. Favoriser le « Vivre ensemble ».

LES INTERVENANTS

— M. Thierry Chevalier, professeur des écoles, enseignant en percussions et conteur.
— Mme Wanda Costantini, musicienne, comédienne et conteuse agréée DRAC, Bpjeps

DATES ET LIEUX

— Session 1:

- Jeudi 25 juillet 2024 , de 14h a 17h pour les enfants

(Local de 'association « L'Arbre a Palabres », 69 rue Sadi Carnot, 34400 Lunel)

- Vendredi 26 juillet 2024 de 8h30 a 17h30 pour toute les familles

( Excursion 2 la journée avec visite d'un site remarquable : La Grotte de Trabuc)

— Session 2 :

- Jeudi 01 aofit 2024 , de 14h a 17h pour les enfants

(Local de l'association « L'Arbre & Palabres », 69 rue Sadi Carnot, 34400 Lunel)

- Vendredi 02 aofit 2024 de 8h30 a 17h30 pour toute les familles

( Excursion 4 la journée avec visite d'un site remarquable : La bambouseraie d'Anduze)
— Session 3 :

- Lundi 05 aoiit 2024 , de 14h a 17h pour les enfants

(Local de 'association « L'Arbre & Palabres », 69 rue Sadi Carnot, 34400 Lunel)

- Mardi 06 aofit 2024 de 8h30 a 17h30 pour toute les familles

( Excursion a la journée avec visite d'un site remarquable : La Grotte de Trabuc)

— Session 4 :

- Lundi 12 aoiit 2024 , de 14h & 17h pour les enfants

(Local de 'association « L'Atbre a Palabres », 69 rue Sadi Carnot, 34400 Lunel)

- Mardi 13 aofit 2024 de 8h30 a 17h30 pour toute les familles

( Excursion a la journée avec visite d'un site remarquable : Parc « Parfum d'aventure » a Mialet (30140)

LES INSCRIPTIONS

Les inscriptions auront lieu a ’espace Castel a Lunel de 18h a 19h30, les Jeudis précédents les cessions
d’ateliers, soit le jeudi 18 Juillet, le 25 Juillet, le 1er Aofit et le 8 Aofit.




LE PROGRAMME

Jour 1 (lundis ou jeudis), ateliers jeux enfants, dans le local de 1'association :
— 14h : accueil des enfants
— Arrivée, installation
— Jeu “Breaking Ice” pour faire connaissance
A 14h15/15h30:
— Jeux d'éveil et de découvertes rythme et théitre: déplacement dans l'espace, mime, duel de percussions
— Jeux d'éveil et de découvertes rythme et équipes : découverte et explorations de petits rythmes
traditionnels (synchronisation, commencer et finir ensemble, maitriser le volume sonore, développer
I'esprit d'équipe)
— 15h30/ 16h : Petite collation
— 16h/17h:
— Jeux d'éveil et de découvertes rythme et contes: animer ensemble un conte participatif (habillage
sonore, bruitage, chant)
— 17h : récupération des enfants par les parents, recueil des ressentis des enfants par questionnaire

Jour 2 (les mardis ou vendredis), les familles partent en excursion.

— 8h30/ 9h : Rendez-vous départ familles
(liste de présence, installation des bagages dans les véhicules, répartitions familles dans les 2 minibus)

— 9h/ 10 h : transport familles Lunel / Corbes (30140), au camping éco responsable « Sourire du Sud »

— 10h/ 11h30 : Au camping, détente et jeux
— Arrivée au site d'accueil Camping Sourire du Sud, découverte exploration des lieux.

— Prise en charge des enfants et parents sur diverses activités proposées (Jeux enfants ou familles, balangoire,
trampoline, ballon, jeux de boule, molky, etc.)

— 11h30/ 12h30 : “Le temps des artistes”
— Restitution en décors par les enfants du conte créé la veille, devant les public des parents et éventuels autres
visiteurs du camping.
— Jeux musicaux parents / enfants.

— 12h30/ 13h30 : pause repas
—  apéritif « Séné-gaulois » avec dégustation découverte du Bissap (sans alcool), boisson rafraichissante
trés prisée en Afrique de l'ouest, et de produits et friandises locaux (jus de pomme, fromage, confitures,
miel, etc.).
repas partagé tiré du sac

— 13h30/ 14h30 : départ et transport jusqu'au site de visite du jour.

— 14h30 /16h/30 :visite du site remarquable d'excursion de la journée.
Liste des sites choisis pour cette visite, selon les semaines (
— La grotte de Trabuc (2 semaines)
— Labambouseraie d'Anduze (1 semaine)
— le parc « Parfum d'aventure » a Mialet — 30140 (1 semaine)

— 16h30/ 17h30 : transport retour & Lunel
— Photo souvenir du groupe avant départ.
— Recueil des avis des participants par questionnaire durant le trajet.
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