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La Journée Nationale des Aidants 2022 : bilan des actions

LA PREPARATION

Nos objectifs définis pour la Journée

Communiquer

Nationale des Aidants 2022

Informer

Favoriser la
participation

e intervenir sur I'ensemble du territoire 05
e et aupres de tous les aidants (jeunes, actifs...)

Nombre de réunions : 6 réunions d’avril a septembre + 1 réunion bilan en novembre (11

participants en moyenne).

LES RESULTATS

Publication du Guide de I’Aidant

3 500 exemplaires édités

7 journées stands d’information
et de sensibilisation

- Forum des Asso et des Sports a Briancon : samedi 3
septembre

- Foire Bio Embrun : samedi 10 et dimanche 11 septembre
2022 avec 3 clowns

- Marché de Veynes : jeudi 6 octobre

- Foire de Guillestre : lundi 17 octobre : avec 5 jeunes
volontaires d’Unis Cité

- Forum Bien Vieillir en Buéch Dévoluy : jeudi 20 octobre

- Salon du Handicap et de la Dépendance : samedi 22
octobre

Conférence de presse : le mardi
20 septembre au FJT (Gap)

25 personnes présentes, dont 5 médias (remise d’'un dossier
de presse)

Des outils de communication
visuels

t-shirts, chasubles, banderole, oriflamme, boites a questions

Guide de I'aidant en ligne sur
Calaméo

202 vues entre septembre et novembre 2022

Parution dans le Dauphiné
Libére

3 encarts payants (dimanche 2 octobre, mercredi 5 octobre
et jeudi 6 octobre)

Articles dans les médias

9 mentions : 2 passages en radio, 2 émissions radio, 1
passage tv, 4 articles presse

Campagne d’affichage (3
portraits Lisa, Mehdi, Nathalie)

Panneaux municipaux, établissements santé, Maisons des
Solidarités, pharmacies, commerces de proximité, CPAM,
Pdle Universitaire, bus de Gap...

Campagne de communication

Réseaux sociaux, mailing aux partenaires et signatures
mails

Sensibilisation des jeunes

Sensibilisation des jeunes volontaires en Service Civique

d’Uniscité




Les médias ont parlé de nos actions :

Le forum des

https://www.frequencemistral.c
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Ce qui a été laissé de c6té pour cette édition :

=>» aidantomeétre

=> réalisation de marques pages

= évenementiel entre partenaires / moment festif le jour J
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REUNION BILAN - 25 NOVEMBRE 2022 au Centre Diocésain (Gap)

Merci a Ergologic pour son accueil !

17 participant.e.s :

Solenn Quéméré, Référente Territoires Aidants (Fondation Edith Seltzer)
Philippe Burtschell, Chargé de développement (Délégation APF France handicap)
Tom Garrigues, Coordinateur Unis Cité 05

Paul Leroy, Coordinateur Unis Cité Relais 04

Claire Voltz, Coordinatrice Ouort de Bénévent

Véronique Eliot, Déléguée UNAFAM 05

Mohammed Nedjar, bénévole UNAFAM 05

Jennifer Bonnier, Chargée d’intervention sociale Malakoff Humanis
Aurélie Antonienko, Secrétaire France Alzheimer 05

Stéphanie Gricourt, Responsable Ainés, ACSSQ

Maurice Leroy, Délégué France Parkinson 05

Manon Hareaut, Chargée de prévention Mutualité Francaise Sud

Frangoise Torres, Chargée de mission Protection Majeurs Vulnérables, Maison
Départementale de I’Autonomie

Nathalie Libérator, Chargée de projet CIDFF 05
Francois Ollivier, Coordinateur Centre Plateforme des Aidants (Fondation Edith Seltzer)
Véronique Filippi, AS a domicile et bénévole Territoires Aidants

Catherine Le Prince, Ergologic

Objectifs :

- Faire le bilan de I’édition 2022 de la JNA + bilan financier
- Envisager les perspectives pour 2023

1. Débat mouvant :

Les participants ont été invités a se positionner physiquement a I'affirmation suivante : « La
JNA 2022 a amélioré la vie des aidants ».

Co6té « OUI » : les actions ont été efficaces, pertinentes, le Guide a été un bon support pour
valoriser I'existant, nous avons été visibles dans de nombreux endroits, une bonne



dynamique collective s’est mise en place...Des nouveaux aidants ont pu étre repérés et

accompagnés grace a nos actions et outils de communication.

Coté « NON » : les participants ont évoqué la nécessité d’aller encore plus loin dans les
actions, le besoin d’étre visibles tout au long de 'année (par exemple, avec des stands
d’'information et de sensibilisation) et de poursuivre nos actions partenariales.

2. Bilan JNA 2022 : les 3 C (Conserver, Créer, Cesser)

Conserver : ce qui a fonctionné,
plu, est pertinent...

Cesser / modifier : ce qui n’a pas
fonctionné, ce qui n’est plus
pertinent, ce qu’il faudrait
modifier...

« Aller vers » sur des événements
grand public

Revoir le visuel des affiches de la
campagne de communication

Intervenir dans des temps forts qui
rassemblent

Un événement le 6 octobre

Produire un stop trottoir pérenne
(moins « bricolé »)

Intervenir dans les établissements
scolaires

Les boites & questions

Conférence de presse plus proche de
I'événement du jour J + quel contenu
a annoncer en 2023 ?

Associer les anciens aidants

Les clowns en déambulation

Temps festif et convivial le 6 octobre

Tous les outils de comm : t-shirts,
stop trottoir, banderole...

Travail avec les médecins, cabinets
infirmiers, SAAD...

Partenariat avec les jeunes d’Unis
Cité

Panier de phrases positives pour les
événements (a faire piocher aux
visiteurs)

Des visuels positifs pour la campagne
de communication

Une BD pour enfants

Une attention particuliere aux aidants
la journée du 6 octobre

Des outils de sensibilisation originaux

Des émissions régulieres a la radio
(témoignages et rendre visibles les
offres de soutien) / Podcasts




Mise en perspective avec la démarche « Territoires Aidants » :

Les participants ont évoqué le fait :

- De proposer des actions régulieres, tout au long de I'année, dans différents
endroits du département pour continuer a sensibiliser et communiquer sur le

sujet des proches aidants : cela pourra se mettre en place dans le cadre de la
démarche collaborative « Territoires Aidants » ;
- De proposer une action de communication davantage impactante le 6

octobre ;

- De réfléchir a un temps convivial d’interconnaissance pour les membres du

Collectif « Territoires Aidants » (mieux connaitre les actions de chacun).

Bilan financier :

Dépenses Montant Recettes Montant
100 T-shirts (Sérimark) 900
Banderole (Sérimark) 72
Conception Guide de I'Aidant (Cam et Léon) 1600
Impressions 1000 Guides de I'Aidant (Cam et
Léon) 1250
Impressions affiches A2, A3, A4 et A5 (A
'Atelier) 5934 Malakoff Humanis 6132,33
Encarts Dauphiné Libéré (3 modules) 1354,45
Location salle FIJT (Conférence de presse) 114
Convivialité conférence de presse et stands
(Leclerc) 47
Repas Volontaires Unis Cité Foire Guillestre
(Asso Bleu du Queyras) 105
Frais de communication (APF France handicap) 96,48
inscription Salon du Handicap (Ailurus) 20 @ APF France handicap 20
inscription Foire Bio Embrun (Association
Génépi) 44 . .

Fondation Edith Seltzer / ARS 1894

Impression 2500 Guides de I'Aidant (réappro)
(Cam et Léon) 1850
Achat petit matériel créatif (Action) 9,43 | dons manuels (Foire Bio) 9,43
TOTAL 8055,76 | TOTAL 8055,76
Montant accordé par Malakoff Humanis 6607,4
Reste subvention Malakoff Humanis 475,07




Le reliquat de la subvention Malakoff Humanis devrait étre fléché vers une action de
communication en fin d’année (par exemple avec BFM D’ici).

Et ensuite ? Ce sont les réunions de travail avec Territoires Aidants qui vont reprendre
des le début 2023. Le groupe de travail « JINA 2023 » se réunira de houveau au printemps
prochain.

Encore un immense MERCI a toutes et tous pour votre implication !!

Réunion bilan du 25 novembre 2022



ETES-VOUS UN.E AIDANT.E QUI S'IGNORE ?

PAS SANS LES 11 MILLIONS
D'AIDANT.ES !

JOURNEE
NATIONALE

des

aidant.es

6

oct.

~

VOUS SOUTENEZ UNE CONJOINTE, UN PARENT,
EiE UNE ENFANT, UN AMI....
s VOUS ETES UN.E PROCHE AIDANT.E !

ET VOUS, QUI YOUS AIDE ?

Territoires
AIDANTS

Bandeau signature mail

COMPTABLE,
SECRETAIRE
INFIRMIERE
ET CUISINIERE.

8 ALORS

QUELLE
N’A QUE
14ANS.

QUL

Ml NEST
PAS ALLE
EN SOIREE.

Mehdi s'occupe de son frére schizophréne.
‘Comme 11 millions de personnes en France, Mehd! est un proche aidant.

Lisa s'occupe de sa mere atteinte d’un cancer.

Comme 11 millions de personnes en France, Lisa est une proche aldante.

Information, scuties, répt. ormatons,rencertres. ) -

UN RESEAU QUI REPOND
A VOS BESOINS !

Nathalle s'occupe de son pére attelnt de la maladie d'alzhelmer.
Comme 11 millions de personnes en France, Nathalle est une proche aldante.

Vous soutenez une conjointe, un parent, une enfant, un ami.

VOUS ETES UN.E PROCHE AIDANT.E ! g5 018

Glll[l[ DE l’HI[lHNT

HAUTES-RLPES

Couverture Guide de I'’Aidant

ALORS
QUELLE
NEST

PAS
SPORTIVE.

Territoires
AIDANTS

(information, soutien, répit, formations, encontres..)

(informatoa, soutien, répt, formatons, reacontres.) -

b Territoires ioi
s Territoires g Retrouvez-las dans lo Gulde de PAKiaot | Territoires
% Retrowezfos dans o Guldede Kt 11y 7 3 WEPANJE— oo s dars o Guldade AKMH | 1 3 A
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Plus d’Informations Maison Départementale de FAutonomie 04 66 15 31 50 Plus @Informations
Maison Départementale de I'Autonomie 04 86 15 31 50 Plateforme Seltzer des Aidants 04 %2 26 31 57  de I'Autonomie 04 86 15 31 50
Plateforme Seltzer des Aidants 04 92 25 31 87 ——————— Plateforme Seltzer des Aidants 04 @2 25 31 67
- o=@ ===2rS S s — e st
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Conférence de presse « Journée Nationale des
Aidants 2022 », le mardi 20 septembre 2022 au FJT
(Gap)

Affichage sur des panneaux municipaux



LISA EST ki
COMPTABLE, |8
SECRETAIRE [
INFIRMIER

1 rtages Brian

LE FORUM DES ASSOCIATIONS A FAIT
SON RETOUR A BRIANCON

Affichage dans les bus

de Gap W9 Le forum des associations a fait son retour 3 Briangon {187 Mo)

Fréquence Mistral, 5 septembre 2022

A e ALPES (1 ALPES (1 ALPES |1 ALPES (1
ALPES 1 vite... s ¢ / 1 il
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Votre ville: GAP | Chianger de ville

Hautes-Alpes : 17.000 aidants et un guide pour mieux les
informer

21 Septembre 2022

En direct sur Alpes 1

Contactez-nous !

»J 0492400101
& Message direct

PUBLICITE

SOCIETE / Le « Guide de I'aidant des Hautes-Alpes » se veut &tre un petit ouvrage exhaustif des aides, des formations ou
encore des droits dont peut bénéficier un aidant Question du jour

Alpesl, 21 septembre 2022
pesd, <L septembre Encart Dauphiné Libéré, les 2, 3 et

6 octobre 2022
A*ENNia 77T s

GUIDE POUR LES AIDANTS

Territoires Aidants
Le 6 octobre sera la journée nationale des aidants. A cette oceasion, le colleetif «
J _v‘r‘uhh mine d’informations. Ils seraient 17 000 dans les Hautes-Alpes, mais combien y a-t-il &

Alpes & Midi, 29 septembre 2022
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Foire de Guillestre, avec 'ACSSQ et les jeunes d’Unis Cité, Journée du Bien Vieillir en Buéch Dévoluy,
17 octobre 2022 Veynes, le 20 octobre 2022



Des chasubles et t-shirts aux

Marché de Veynes, 6 octobre 2022
couleurs du Collectif !

Trudation Tlity, Selfzer g,‘:\r';f‘ -

handicap

«CCRD

Communauté de Communes Sudch Dévoluy
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Nous tenons a remercier nos financeurs pour leur soutien et leur confiance :

o Malakoff
“w” humanis g r

SANTE - PREVOYANCE - RETRAITE - EPARGNE

Provence-Alpes
Cote d'Azur

@ D Agence Régionale de Santé



