
Voir la liste des participants en fin de document 

Collectif des acteurs « Territoires Aidants » 
4e réunion collaborative  
Vendredi 10 juin 2022, 10h-12h à l’Hôtel du Département  

Objectifs de cette troisième rencontre  

                      → Partager des informations du réseau 

                           → Atelier « construisons notre premier outil de communication/d’information » 

1. Echanges d’informations 

   Point météo pour évaluer le ressenti de chacun dans notre démarche collaborative + échanges (voir schéma structuration page 4) 

 Financements :  

•  La Fondation a obtenu  un accord favorable de la DT ARS 05 pour soutenir l’animation territoriale de Territoires Aidants  

•  Nous sommes sélectionnés dans la phase finale de l’appel à projets du Crédit Agricole Assurances pour développer la plateforme              

numérique 

 Echanges sur le Wiki : les fonctionnalités de l’agenda sont opérationnelles : à nous tous de faire vivre ce premier outil pour échanger de l’infor-

mation entre nous!  

→ Les participants valident le fait qu’à chaque début de mois, Solenn fera un mail de rappel pour inciter les partenaires à remplir leurs 

actions à venir. 

 Le groupe de travail JNA a bien avancé : un tableau pour s’inscrire sur la tenue des stands Territoires Aidants est disponible ici :  

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1u0dKkcItReImDpghJANRsiBaSgtgNwJ-S-qFTXXwB0I/edit#gid=0 

→ Malakoff Humanis devrait soutenir financièrement toute la campagne de communication qui s’organise (guide annuaire, affiches, t-

shirts…). 

 



2. Atelier « Construisons un premier outil de communication pour centraliser l ’info » 

Pour les événements JNA qui arrivent dès la rentrée, le Collectif souhaite produire un « guide, annuaire » afin d’avoir un support papier mettant en valeur 

l’ensemble des offres existantes et les interlocuteurs à solliciter sur le territoire. 

Nous avons décidé d’orienter le sommaire en fonction des besoins des proches aidants (je cherche / j’ai besoin / j’ai envie) 

L’idée étant d’avoir un guide intemporel, sans dates annoncées sur les actions citées, tout en se laissant la possibilité d’actualiser ce guide, par exemple 

tous les ans. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cibles - Proches aidants : « Je me suis identifié en tant qu’aidant, vers qui je dois me tourner pour….? » 

- Professionnels : « Je suis en lien avec un proche aidant , vers qui je peux l’orienter pour….? » 

- Grand public : « J’ai un proche aidant dans mon entourage, vers qui je peux l’orienter pour…? » 

Objectifs Centraliser l’information, identifier tous les interlocuteurs qui peuvent intervenir pour soutenir les proches aidants, valoriser le pa-

nel des solutions existantes, valoriser notre réseau de partenaires « Territoires Aidants » 

Canaux de diffu-

sion 

Stands lors de la JNA, tout le réseau Territoires Aidants, les MDS, CCAS, libéraux du médical et para médical, pharmacies, profes-

sionnels de l’éducation nationale, centres sociaux, accueils de jour, mairies, SSIAD et SAAD... 

Ce qu’on ne veut 

pas 

 du contenu théorique   

 trop d’info tue l’info 

Proposition de 

trame 

Couverture : mots clés pour bien identifier les différents profils d’aidants 

Edito, expliquer notre démarche, le but de ce premier guide 

1/ Je cherche...une aide pour mes démarches administratives : 

« Quels sont mes droits ?  Vers qui me tourner ? » 

➔ Coordonnées des MDS par secteur, MDPH et MDA 

➔ Coordonnées des services aux populations des communes et communautés de communes 



2. Atelier « Construisons un premier outil de communication pour centraliser l ’info » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

...suite trame... Encadré focus sur les salariés aidants ? Vers qui se tourner ? 

 

2/ J’ai besoin…. 

➔ de temps pour moi /  de répit :  PFR 

➔ de prendre soin de moi : sophro, Siel Bleu, bien être…. 

➔ de parler à un professionnel de ma situation, d’être écouté  / entendu : soutien psychologique 

 

3/ J’ai envie …. 

➔ de rencontrer d’autres aidants : cafés, … 

➔ de mieux comprendre la pathologie de mon proche / d’approfondir mon rôle d’aidant : formations 

➔ de partager un moment différent avec mon proche : loisirs aidant/aidé 

➔ d’être bénévole au sein d’une association de Territoires Aidants ! 

 

Point d’attention : Mettre en exergue les Jeunes Aidants dès que c’est possible  

Idée proposée : citer la structure qui propose des solutions (sans surcharger d’information) et faire un renvoi vers les pages dé-

diées aux présentations (succinctes) de chaque structure (environ 1/2 page chacun ?) en fin de guide 

Pourquoi pas une cartographie des structures également ? 

 



Merci à toutes et tous pour votre collaboration ! 

Les participant.e.s présent.e.s à cette rencontre :   

Prénom Nom Fonction Structure 

Aurélie ANTONIENKO Secrétaire France Alzheimer 05 

Stéphanie GRICOURT Responsable secteur Aînés ACSSQ 

Ingrid PAPIN BERKHOUT Coordinatrice Nord  Plateforme Seltzer des Aidants 

Fabienne BERVOUX ROY Présidente Les Handiablé.e.s 

Véronique FILLIPI Conseillère municipale / bénévole Commune Dévoluy / Croisée des Drailles 

Philippe BURTSCHELL Chargé de développement APF France handicap 

Jennifer Bonnier Chargée d'intervention sociale Malakoff Humanis 

Solenn Quéméré Référente démarche "Territoires Aidants" Fondation Edith Seltzer 


