
Dans le groupe, je me sens bien si…

Dans le groupe, je m’autorise à…

Comment favoriser la cohésion du groupe ?

Brainstorming : 
Un post-it par idée. 

A l’aide de post-it… chacun exprime ses besoins et ses envies pour se sentir bien dans le groupe. 
L’écoute et la prise en compte des besoins de chacun sont primordiaux pour cet outil. 

Un post-it par idée. 



Canal de communication Qui est concerné ? Quels types d’information 
transmises ?  

Bonne pratique à 
appliquer

Email 

Teams 

Messagerie instantanée 

Réseaux sociaux

Site internet

Dossiers partagés

Bulletin local

Presse locale

Orale



DIVERSITE CONVIVIALITE ET 
PARTAGE

ACCESSIBILITE

Espace de convivialité

Espace événementiel

Espace café

Bureaux 

Salle de réunion

Atelier d’artisan

Boutique

Espace créatif/bricolage

Espace polyvalent

Espaces extérieurs



Quel type de décision ? Qui est concerné ? Quel processus de 
décision ? 

Bonne pratique à 
appliquer, 

commentaires
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